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1.Пояснювальна записка  
до освітньої програми  

Іванівського ліцею 
 Іванівської сільської ради Чернігівського району Чернігівської об-

ласті на 2023-2024 навчальний рік 
 

 
Тип закладу: ліцей з початковою школою та гімназією. 
Повна назва: Іванівський ліцей Іванівської сільської ради Чернігівського 
району Чернігівської області (далі Іванівський ліцей). 
Юридична адреса: 15562 Україна, Чернігівська область, Чернігівський 
район,  
с. Іванівка, вул. Шевченка, 1. 
Електронна пошта: ivanivka.school1965@gmail.com 
Веб-сайт: https://ivanivkaschool.in.ua/ 
Мова навчання – українська 
Директор: Черевко Ігор Анатолійович, педагогічний стаж  - 13 років, I кате-
горія. 
Режим роботи – п’ятиденний 

− початок занять – о 9.00 годині; 
− тривалість уроків у початковій школі та основній відповідно до статті 

16 Закону України «Про загальну середню освіту»; 
тривалість перерв відповідно до чинного Положення про загальноосві-
тній навчальний заклад (постанова Кабінету Міністрів України від 
27.08.2010 № 778). 

 
У школі навчається 167 учнів 
 

Ступені 
Навчання Кількість класів 

 
Кількість учнів 

 
I ступінь 

(1-4 класи) 4 54 

II ступінь 
(5-9 класи) 5 87 

III ступінь 
(10-11 класи) 2 26 

 
1.1. Призначення навчального закладу та засоби його реалізації. 

 
Призначення закладу загальної середньої освіти полягає в наданні якісної 
повної загальної  освіти дітям шкільного віку, забезпеченні їх всебічного ро-
звитку, виховання і самореалізації особистості яка здатна до життя в суспі-
льстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення до 



 

самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до свідомого життє-
вого вибору та самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та гро-
мадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується шляхом форму-
вання ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині для 
успішної життєдіяльності. Спільними для всіх компетентностей є такі 
вміння: читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і пи-
сьмово, критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати 
позицію, творчість, ініціативність, вміння конструктивно керувати емоці-
ями, оцінювати ризики, приймати рішення, розв’язувати проблеми, здат-
ність співпрацювати з іншими людьми.  

Освітні програми для 1-4-х, 5-9-х  та 10-11 класів, що реалізується 
в Іванівському ліцеї, спрямована на:  

• формування в учнів сучасної наукової картини світу;  
• виховання працьовитості, любові до природи;  
• розвиток в учнів національної самосвідомості;  
• формування людини та громадянина, які прагнуть до вдосконалення 
та перетворення суспільства;  
• інтеграцію особистості в систему світової та національної культури;  
• рішення задач, формування загальної культури особистості, адаптації 
особистості до життя в суспільстві;  
• виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, поваги 
до культурних традицій та особливостей інших народів в умовах багатона-
ціональної держави;  
• створення основи для усвідомленого відповідального вибору та насту-
пного освоєння професійних освітніх програм;  
• формування потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, самовдоско-
налення тощо.  
 
Мета освітньої програми: 

 
 реалізація предметного і надпредметного змісту навчання, що забез-
печує розвиток здібностей дитини, становлення її як повноцінної, соціально 
активної, конкурентноздатної особистості, яка володіє ключовими компете-
нтностями (вільне володіння державною мовою; здатність спілкуватися рід-
ною (у разі відмінності від державної) та іноземними мовами; математична 
компетентність; компетентності у галузі природничих наук, техніки і техно-
логій; інноваційність; екологічна компетентність; інформаційно-комуніка-
ційна компетентність; навчання впродовж життя; громадянські та соціальні 
компетентності, пов’язані з ідеями демократії, справедливості, рівності, 
прав людини, добробуту та здорового способу життя, з усвідомленням рів-
них прав і можливостей; культурна компетентність; підприємливість та фі-
нансова грамотність);  
 забезпечення діяльнісної спрямованості навчання, яке передбачає по-
стійне включення учнів до різних видів педагогічно доцільної активної 



 

навчально-пізнавальної діяльності, а також практичну його спрямованість; 
  реалізацію в освітньому процесі міжпредметних і внутрішньо пред-
метних зв’язків;  
 наскрізних ліній, що є засобом інтеграції ключових і загально предме-
тних компетентностей, окремих предметів та предметних циклів;  
 зосередження педагогічного колективу на цілеспрямованості, систем-
ності і єдності діяльності  в змісті освіти.  
 

Рівні реалізованих закладом  загальноосвітніх  програм.  

Згідно  чинного законодавства та свого статусу Іванівський ліцей здійснює  
освітній процес відповідно до рівнів загальноосвітніх програм трьох ступенів 
освіти:  
I ступінь - початкова загальна освіта; 
II ступінь - базова загальна освіта; 
III ступінь – повна (профільна) середня освіта. 

Призначення кожного ступеня навчання визначається Типовим положенням 
про загальноосвітній навчальний заклад. 

 

   1.2. Загальні положення і нормативно-правове забезпечення. 

Освітня програма Іванівського ліцею розроблена відповідно до: 
 

• Конституції України (ст.53); 
• Закону України «Про освіту» (прийняття від 05.09.2017р.); 
• Закону України «Про повну загальну середню освіту» (прийняття 

13.07.2020 року). 
• Закону України «Про повну загальну середню освіту»; 
• Концепції реалізації державної політики у сфері реформування зага-

льної середньої освіти «Нова українська школа « на період до 2029 
року; 

• Державного стандарту початкової освіти, затверджений постановою 
Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87( у редакції постанови 
Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 №688 (1-4 класи)  

• Державного  стандарту базової і повної загальної середньої освіти, за-
тверджений постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 
№1392. 

• Постанови Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 року №898 
«Про деякі питання державних стандартів повної загальної середньої 
освіти» (впроваджується з 01.09.2022 - для 5-х класів, з 01.09.2023 - 
для 5-6-х класів, з 01.09.2024 - для 5-7-х класів, з 01.09.2025 - для 5-8-
х класів, з 01.09.2026 - для 5-9х класів); 

• Закону України «Про внесення змін до деяких законів України в сфері 



 

освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умо-
вах воєнного стану» ( № 7325 від 28.04.2022) 

• Постанови Кабінету Міністрів України від 24 червня 2022 року №711         
«Про початок навчального року під час дії правового режиму воєнного 
стану в Україні» 

• Листа МОН «Про організацію 2023/2024 навчального року»; 
• Методичних рекомендації щодо оцінювання навчальних досягнень 

учнів 5-6 класів які здобувають освіту відповідно до нового Держав-
ного стандарту базової середньої освіти затверджені наказом Мініс-
терства освіти і науки України від 01 квітня 2022 р. № 289 (чинні для 
5-6 класів);  

• Методичних рекомендації щодо оцінювання результатів навчання уч-
нів 1-4 класів закладів загальної середньої освіти, затверджені наказом 
Міністерства освіти і науки України від 13.07.2021 р.№ 813; 

• Критерію оцінювання навчальних досягнень учнів у системі загальної 
середньої освіти ( затверджені наказом Міністерства освіти і науки, 
молоді та спорту України 13 квітня 2011 р.№329, зареєстрованим в 
Міністерстві юстиції України 11 травня 2011 р.  № 56619304) ( чинні 
для 7-11 класів); 

• Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти за-
твердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 
25.09.2020 №2205; 

• Наказів МОН України від 13.07.2021 № 795 «Про надання грифа «Ре-
комендовано Міністерством освіти і науки України» модельним нав-
чальним програмам для закладів загальної середньої освіти», від 
19.02.2021 №235 «Про затвердження типової освітньої програми для 
5-9-х класів закладів загальної середньої освіти». 

 
Зарахування, відрахування та переведення здобувачів освіти здійснюється 
без конкурсу у відповідності з Порядком зарахування, відрахування та пере-
ведення учнів до державних та комунальних закладів освіти для здобуття 
повної загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства 
освіти і науки України від 16.04.2018 року №367. 
 
Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється відпо-
відно до нормативів, затверджених наказами Міністерства освіти і науки Ук-
раїни від 20.02.2002 № 128 зі змінами внесеними наказом № 921 від 
17.08.2012 та № 401 від 08.04.2016. 
 
Освітня програма включає інваріантну та варіативну складову. Варіативна 
складова навчального плану Іванівського ліцею враховує особливості орга-
нізації освітнього процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів, рівень 
навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу й використову-
ється на запровадження індивідуальних занять. Варіативність змісту 



 

початкової, базової та повної середньої освіти реалізується також через за-
провадження в навчальних програмах резервного часу, що створює простір 
для задоволення освітніх потреб учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку 
наскрізних умінь. 
 

 
 
 
 

ТЕРМІН РЕАЛІЗАЦІЇ: 2023/2024 н. р. 

СТРУКТУРА ПРОГРАМИ: 

СТРУКТУРА 2023-2024 навчального року 

Відповідно до ст.10 п.3 Закону України „Про повну загальну середню освіту” 
освітній процес у закладах загальної середньої освіти організовується в ме-
жах навчального року, що розпочинається у День знань – 1 вересня, триває 
не менше 175 навчальних днів  і закінчується державною підсумковою атес-
тацією випускників початкової, основної та старшої школи,. 
Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 
І семестр - з 1 вересня до  25 грудня 2023р. 
ІІ семестр - з   8 січня до  31 травня 2024 р. 
Навчальний рік включає 4 канікулярні періоди: 
  осінні –  з  23 по 29 жовтня 2023р. 
  зимові – з  25 грудня 2023р. по 7 січня 2024р. 
   весняні – з  25 по  31 березня 2024 р. 
   літні – з 31 травня по 31 серпня 
 
Освітня програма Іванівського ліцею:  

• відповідає структурі Типової освітньої програми та визначеним нею 
вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програ-
мою Іванівського ліцею ;  

• визначає (в обсязі не меншому ніж встановлено Типовою освітньою 
програмою) загальний обсяг навчального навантаження на адаптацій-
ному циклі (в годинах), його розподіл між освітніми галузями;  

• містить навчальний план, що ґрунтується на Типовому навчальному 
плані для 5-11-х класів закладів загальної середньої освіти з навчан-
ням українською мовою (за додатком 3 наказу МОН України від 
19.02.2021 №235) і передбачає перерозподіл годин (у визначеному об-
сязі) між обов’язковими для вивчення навчальними предметами пев-
ної освітньої галузі, які вивчаються окремо;  

• містить перелік модельних навчальних програм, що використову-
ються в освітньому процесі Іванівського ліцею, опис форм організації 



 

освітнього процесу та інструментарію оцінювання. 
 

В умовах воєнного стану освітня програма, навчальні програми та річний 
навчальний план виконуються педагогами Іванівського ліцею в повному об-
сязі, з використанням очної, дистанційної та змішаної форм організації осві-
тнього процесу, в залежності від безпекової ситуації. Організовується навча-
льна діяльність учнів за затвердженим розкладом уроків, додаткових консу-
льтацій тощо. У разі виникнення епідемічної ситуації, введення протиепіде-
мічних заходів, навчання учнів здійснюється з використанням технологій 
дистанційного навчання згідно з Положенням про дистанційну форму здо-
буття повної загальної середньої освіти, затвердженим наказом Міністерс-
тва освіти і науки України від 08.09.2020 року №1115, відповідно до річного 
навчального плану та розкладу.   
Основним документом, що забезпечує досягнення учнями визначених від-
повідним Державним стандартом вимог до обов’язкових результатів нав-
чання учнів є освітня програма Іванівського ліцею.   
Реалізація освітньої програми Іванівського ліцею здійснюється через забез-
печення в освітній діяльності таких принципів: гуманізм як норма поваги до 
особистості та основа побудови партнерського спілкування з дитиною; інте-
граційні засади побудови та організації освітнього процесу; визнання само-
цінності кожного вікового періоду та орієнтація на вікові особливості; ство-
рення сприятливих умов для формування і розвитку у дитини пізнавальних, 
психічних процесів, належної спрямованості на активність у соціумі, конс-
труктивних мотивів поведінки, самосвідомості, позитивної самооцінки, са-
моповаги та шанобливого ставлення до тих, хто її оточує; урахування інди-
відуальних інтересів, здібностей, темпу розвитку дитини.   
Завдання освітніх ліній реалізуються на основі тематичного планування та 
організації освітньої діяльності. Основними формами організованої освіт-
ньої діяльності учнів є щоденні заняття.   
Зберігаючи наступність між початковою, базовою та повною середньою 
освітою, забезпечується подальше становлення особистості дитини, її фізи-
чний, інтелектуальний, соціальний розвиток; формується здатність до твор-
чого самовираження, критичного мислення, виховується ціннісне ставлення 
до держави, рідного краю, української культури й шанування своєї гідності 
та інших людей, збереження здоров’я.   
Зміст освітньої програми Іванівського ліцею ґрунтується  на компетентніс-
ному підході до навчання і  передбачає активне конструювання знань та фо-
рмування умінь, уявлень здобувачів освіти через досвід практичної діяльно-
сті, що забезпечує формування в учнів ключових компетентностей, зазначе-
них у статті 12 Закону України «Про освіту», а саме:  

 
1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і пи-

сьмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано по-
яснювати факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, ус-
відомлення ролі мови для ефективного спілкування та культурного 



 

самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних 
життєвих ситуаціях;   

2) спілкування іноземними мовами (англійською та німецькою), що пе-
редбачає їх активне використання в різних комунікативних ситуаціях, 
зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному житті громади; мо-
жливість розуміти прості висловлювання іноземною мовою, спілкува-
тися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками міжкультур-
ного спілкування;   

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих мате-
матичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів 
та ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 
усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і сус-
пільному житті людини;   

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 
передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропо-
нувати нові ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, 
формулювати припущення і робити висновки на основі проведених 
дослідів, пізнавати себе і навколишній світ шляхом спостереження та 
дослідження;   

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 
змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), форму-
вання знань, умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, 
забезпечують подальшу здатність успішно навчатися, відчувати себе 
частиною спільноти і брати участь у справах громади;   

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи еко-
логічного природокористування, дотримання правил природоохорон-
ної поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміння 
важливості збереження природи для сталого розвитку суспільства;   

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опану-
вання основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, зда-
тність безпечного та етичного використання засобів інформаційно-ко-
мунікаційної компетентності у навчанні та інших життєвих ситуаціях;   

8) навчання упродовж життя, що передбачає опанування уміннями і на-
вичками, необхідними для подальшого навчання, організацію влас-
ного навчального середовища, отримання нової інформації з метою за-
стосування її для оцінювання навчальних потреб, визначення власних 
навчальних цілей та способів їх досягнення, навчання працювати са-
мостійно і в групі;   

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демокра-
тії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового 
способу життя, усвідомленням рівних прав і можливостей, що перед-
бачають співпрацю з іншими особами для досягнення спільної мети, 
активність в житті класу і школи, повагу до прав інших осіб, уміння 
діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з різними проявами дис-
кримінації, цінувати культурне розмаїття різних народів та 



 

ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе ставлення до 
власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання 
здорового способу життя;   

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 
мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) 
шляхом розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вира-
ження особистості;   

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціати-
вність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння ор-
ганізовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етич-
них цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя іні-
ційованих ідей, прийняття власних рішень.   
 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямова-
ність навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів 
активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його спря-
мованість. 
 
 
Розділ 2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією                                           
освітньою програмою 

  
Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти.  

 
 Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі, мають вра-
ховувати досягнення попереднього етапу їхнього розвитку.  
Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно до пп 
4-5 статті 12 Закону України « Про освіту»).  Діти, яким на початок навчаль-
ного року виповнилося сім років, повинні розпочинати здобуття початкової 
освіти цього ж навчального року (відповідно до Закону України «Про 
освіту»). Потенційно це виявляється у певному рівні готовності дитини до 
систематичного навчання – фізичної, соціальної, емоційно-ціннісної, пізнава-
льної, мовленнєвої, творчої. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здо-
буття базової середньої освіти з іншого віку, а тривалість здобуття ними по-
чаткової освіти може бути подовжена з доповненням освітньої програми ко-
рекційно-розвитковим складником.  

 
Вимоги до дітей , які розпочинають навчання у початковій школі, ма-

ють враховувати досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. Почат-
кова освіта забезпечує формування і розвиток базових особистісних якостей 
дітей: спостережливості, допитливості, довільності поведінки, міжособистіс-
ної позитивної комунікації, відповідальності, діяльнісного і різнобічного 
освоєння навколишньої дійсності та здатність до творчого самовираження, 
критичного мислення; виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, 



 

національної культури, пошанування своєї гідності та гідності інших людей, 
збереження здоров’я.  

Потенційно це виявляється у певному рівні готовності дитини до сис-
тематичного навчання – фізичної, соціальної, емоційно-цінністної, пізнава-
льної, мовленнєвої, творчої. 

 
Освітня програма початкової освіти передбачає досягнення здобува-

чами освіти результатів навчання (компетентностей), визначених Державним 
стандартом початкової освіти.  

Для тих, хто розпочав навчання у 2018 році і пізніше, тривалість здо-
буття повної середньої освіти становитиме 12 років.  

 
Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова 

школа забезпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, ін-
телектуальний, соціальний розвиток; формує здатність до творчого самови-
раження, критичного мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рід-
ного краю, української культури, пошанування своєї гідності та інших людей, 
збереження здоров’я. 

 
Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої 

освіти.  
Базова середня освіта здобувається, як правило, після здобуття почат-

кової освіти. Діти, які здобули початкову освіту на 1 вересня поточного нав-
чального року повинні розпочинати здобуття базової середньої освіти цього 
ж навчального року. Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базо-
вої середньої освіти (5 клас), відповідно до типової освітньої програми для 5-
9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом МОН Ук-
раїни від 19.02.2021 р. № 235. 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть ро-
зпочинати учні, які на момент зарахування (переведення) до закладу загаль-
ної середньої освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної зага-
льної середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у Держав-
ному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним документом 
( свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової освіти). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предме-
тів та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні 
повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру навчаль-
ного року.   

Для проведення оцінювання керівником закладу створюється комісія, 
затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік проведення 
оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів.  

Учні 5-9 класів розпочинають здобуття базової середньої освіти з 1 ве-
ресня поточного навчального року відповідно до типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти II ступеня, затвердженої наказом МОН 
України 20.04.2018 року № 405. Особи з особливими освітніми потребами 



 

можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти за інших умов. 
 
    Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття повної загальної сере-
дньої освіти.  

Повна середня освіта здобувається, як правило, після здобуття базової 
середньої освіти. Діти, які здобули базову середню освіту та успішно склали 
державну підсумкову атестацію на 1 вересня поточного навчального року по-
винні розпочинати здобуття повної середньої освіти цього ж навчального 
року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здо-
буття повної середньої освіти за інших умов. 
 
 
 
 
 
 
Розділ 3. Опис «моделі»  випускника школи 
 

Одне із завдань освітньої програми Іванівського ліцею – підготувати ерудо-
ваного, інтелектуальної розвиненого, конкурентоспроможного випускника 
школи, готового до свідомого життєвого вибору та самореалізації, трудової 
діяльності та громадської активності, свідомого громадянина та патріота 
своєї країни. 
Сучасний світ складний. Дитині недостатньо дати лише знання. Ще важливо 
навчити користуватися ними. Знання та вміння, взаємопов’язані з ціннісними 
орієнтирами учня, формують його життєві компетентності, потрібні для ус-
пішної самореалізації у житті, навчанні та праці. 
Кожна дитина – неповторна, наділена від природи унікальними здібностями, 
талантами та можливостями. Місія нашої школи – допомогти розкрити та ро-
звинути здібності, таланти і можливості кожної дитини на основі партнерства 
між учителем, учнем і батьками шляхом розвитку компетентностей. 

Компетентність– динамічна комбінація знань, способів мислення, поглядів, 
цінностей, навичок, умінь, інших особистих якостей, що визначає здатність 
особи успішно провадити професійну та/або подальшу навчальну діяль-
ність". 

Ключові компетентності– ті, яких кожен потребує для особистої реалізації, 
розвитку, активної громадянської позиції, соціальної інклюзії та працевлаш-
тування і які здатні забезпечити особисту реалізацію та життєвий успіх про-
тягом усього життя. 



 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, 
визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках кожної освітньої 
галузі. Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових 
компетентностей учнів. 

 

№ 
з/п 

Ключові  
компетентності 

Компоненти 

1 Спілкування дер-
жавною (і рідною 
— у разі відмін-
ності) мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; мір-
кувати, робити висновки на основі інформації, поданої в 
різних формах (у текстовій формі, таблицях, діаграмах, 
на графіках); розуміти, пояснювати і перетворювати тек-
сти задач (усно і письмово), грамотно висловлюватися 
рідною мовою; доречно та коректно вживати в мовленні 
термінологію з окремих предметів, чітко, лаконічно та 
зрозуміло формулювати думку, аргументувати, доводити 
правильність тверджень; уникнення невнормованих ін-
шомовних запозичень у спілкуванні на тематику окре-
мого предмета; поповнювати свій словниковий запас. 
Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 
формулювань. Навчальні ресурси: означення понять, фо-
рмулювання властивостей, доведення правил, теорем 

2 Спілкування іно-
земними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і си-
туацій, визначених чинною навчальною програмою; ро-
зуміти на слух зміст автентичних текстів; читати і розу-
міти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рі-
внем розуміння змісту; здійснювати спілкування у пись-
мовій формі відповідно до поставлених завдань; викори-
стовувати у разі потреби невербальні засоби спілкування 
за умови дефіциту наявних мовних засобів; ефективно 
взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою 
засобів електронного спілкування. Ставлення: критично 
оцінювати інформацію та використовувати її для різних 
потреб; висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 
адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні 
рідної мови та інших навчальних предметів, розгляда-
ючи його як засіб усвідомленого оволодіння іноземною 
мовою; обирати й застосовувати доцільні комунікативні 
стратегії відповідно до різних потреб; ефективно корис-
туватися навчальними стратегіями для самостійного ви-
вчення іноземних мов. Навчальні ресурси: підручники, 
словники, довідкова література, мультимедійні засоби, 



 

адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 
компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; 
встановлювати відношення між реальними об’єктами на-
вколишньої дійсності (природними, культурними, техні-
чними тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного 
змісту; будувати і досліджувати найпростіші математи-
чні моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, інтерпре-
тувати та оцінювати результати; прогнозувати в кон-
тексті навчальних та практичних задач; використовувати 
математичні методи у життєвих ситуаціях. Ставлення: 
усвідомлення значення математики для повноцінного 
життя в сучасному суспільстві, розвитку технологічного, 
економічного й оборонного потенціалу держави, успіш-
ного вивчення інших предметів. Навчальні ресурси: роз-
в'язування математичних задач, і обов’язково таких, що 
моделюють реальні життєві ситуації 

4 Основні компете-
нтності у приро-
дничих науках і 
технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у до-
вкіллі; будувати та досліджувати природні явища і про-
цеси; послуговуватися технологічними пристроями. Ста-
влення: усвідомлення важливості природничих наук як 
універсальної мови науки, техніки та технологій. усвідо-
млення ролі наукових ідей в сучасних інформаційних те-
хнологіях Навчальні ресурси: складання графіків та діаг-
рам, які ілюструють функціональні залежності результа-
тів впливу людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-
цифрова компе-
тентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та 
складати алгоритми; визначати достатність даних для 
розв’язання задачі; використовувати різні знакові сис-
теми; знаходити інформацію та оцінювати її достовір-
ність; доводити істинність тверджень. Ставлення: крити-
чне осмислення інформації та джерел її отримання; усві-
домлення важливості інформаційних технологій для ефе-
ктивного розв’язування математичних задач. Навчальні 
ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаграм 
за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 
впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати 
й застосовувати потрібні знання та способи діяльності 
для досягнення цієї мети; організовувати та планувати 
свою навчальну діяльність; моделювати власну освітню 
траєкторію, аналізувати, контролювати, коригувати та 
оцінювати результати своєї навчальної діяльності; дово-
дити правильність власного судження або визнавати 



 

помилковість. Ставлення: усвідомлення власних освітніх 
потреб та цінності нових знань і вмінь; зацікавленість у 
пізнанні світу; розуміння важливості вчитися впродовж 
життя; прагнення до вдосконалення результатів своєї ді-
яльності. Навчальні ресурси: моделювання власної освіт-
ньої траєкторії 

7 Ініціативність і 
підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві про-
блеми, аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптима-
льні рішення; використовувати критерії раціональності, 
практичності, ефективності та точності, з метою вибору 
найкращого рішення; аргументувати та захищати свою 
позицію, дискутувати; використовувати різні стратегії, 
шукаючи оптимальних способів розв’язання життєвого 
завдання. Ставлення: ініціативність, відповідальність, 
упевненість у собі; переконаність, що успіх команди – це 
й особистий успіх; позитивне оцінювання та підтримка 
конструктивних ідей інших. Навчальні ресурси: за-
вдання підприємницького змісту (оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і гро-
мадянська ком-
петентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути ін-
ших, оцінювати аргументи та змінювати думку на основі 
доказів; аргументувати та відстоювати свою позицію; 
ухвалювати аргументовані рішення в життєвих ситуа-
ціях; співпрацювати в команді, виділяти та виконувати 
власну роль в командній роботі; аналізувати власну еко-
номічну ситуацію, родинний бюджет; орієнтуватися в 
широкому колі послуг і товарів на основі чітких крите-
ріїв, робити споживчий вибір, спираючись на різні дані. 
Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне став-
лення до інших незалежно від статків, соціального похо-
дження; відповідальність за спільну справу; налаштова-
ність на логічне обґрунтування позиції без передчасного 
переходу до висновків; повага до прав людини, активна 
позиція щодо боротьби із дискримінацією. Навчальні ре-
сурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і са-
мовираження у 
сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 
аргументувати та вести діалог, враховуючи національні 
та культурні особливості співрозмовників та дотримую-
чись етики спілкування і взаємодії; враховувати худож-
ньо-естетичну складову при створенні продуктів своєї 
діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). Ставлення: 
культурна самоідентифікація, повага до культурного ро-
змаїття у глобальному суспільстві; усвідомлення впливу 
окремого предмета на людську культуру та розвиток 



 

суспільства. Навчальні ресурси: математичні моделі в рі-
зних видах мистецтва 

10 Екологічна гра-
мотність і здо-
рове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-
економічні події в державі на основі різних даних; вра-
ховувати правові, етичні, екологічні і соціальні наслідки 
рішень; розпізнавати, як інтерпретації результатів вирі-
шення проблем можуть бути використані для маніпулю-
вання. Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку кожного 
окремого предмета та екології на основі різних даних; 
ощадне та бережливе відношення до природніх ресурсів, 
чистоти довкілля та дотримання санітарних норм по-
буту; розгляд порівняльної характеристики щодо вибору 
здорового способу життя; власна думка та позиція до 
зловживань алкоголю, нікотину тощо. Навчальні ресу-
рси: навчальні проекти, завдання соціально-економіч-
ного, екологічного змісту; задачі, які сприяють усвідом-
ленню цінності здорового способу життя. 

 
Усі перелічені компетентності однаково важливі й взаємопов’язані. Кожну з 
них діти набувають під час вивчення різних предметів на всіх етапах освіти. 
Спільними для всіх компетентностей є такі вміння: 

• уміння читати і розуміти прочи-
тане; 
 • уміння висловлювати думку усно і 
письмово; 
• критичне мислення;  
• здатність логічно обґрунтовувати 
позицію; 
• виявляти ініціативу; 
• творити; 

• уміння вирішувати проблеми, оці-
нювати ризики та приймати рі-
шення; 
• уміння конструктивно керувати 
емоціями; 
 • застосовувати емоційний інтелект; 
• здатність співпрацювати в команді; 

 

Випускник Іванівського ліцею – це передусім людина творча, з великим потен-
ціалом саморозвитку та самореалізації. 

Складові модель випускника, які характеризується широким спектром впливів 
особистості: 

1. Випускник Іванівського ліцею є професійно визначеним. 

2. Уміє методично грамотно, самостійно працювати. 



 

3. Прагне до самоосвіти та вдосконалення. 

4. Бере активну участь у суспільно-культурному житті країни. 

5. Є свідомим громадянином, готовим відповідати за свої вчинки. 

6. Свідомо ставиться до свого здоров’я та довкілля. 

Випускник нашого ліцею має: 

- мислити креативно, використовуючи у весь свій творчий потенціал, адже у су-
часному світі людину цінують насамперед за її індивідуальність, унікальність 
ідей та професійних рішень, адже саме творчість рухає прогрес і допомагає нев-
пинно вдосконалювати світ. 

- бути компетентним у ставленні до життя — потреба в самопізнанні, саморозу-
мінні, самореалізації та інтелектуальній культурі. 

 

 

Випускник початкових класів повинен мати: 

упевненість в собі, відчуття повноцінності, старанність, працелюбність, самос-
тійність, дисциплінованість, мотивація досягнення успіху, повинен уміти слу-
хати і чути, критично мислити і мати почуття самоконтролю. Опанувати нави-
чки навчальної діяльності, прості навички самоконтролю навчальних дій, куль-
туру поведінки і мови, основи особистої гігієни і здорового способу життя. 

Випускник середніх класів має володіти певними якостями і вміннями: 

· на рівні вимог державних освітніх стандартів засвоїти загальноосвітні про-
грами з усіх предметів шкільного навчального плану; 

· опанувати систему розумових навичок (порівняння, узагальнення, аналіз, син-
тез, класифікацію, визначення головного); 

· оволодіти основами комп’ютерної грамотності; 

· знати свої громадянські права і вміти їх реалізувати; 

· оцінювати свою діяльність з погляду моральності та етичних цінностей; 

· дотримуватися правил культури поведінки і спілкування; 



 

· вести здоровий спосіб життя; 

· бути готовим до форм і методів навчання, використовуваних у старших кла-
сах. 

Випускник старших класів повинен: 

· засвоїти на рівні вимог державних освітніх стандартів загальноосвітні про-
грами з усіх предметів шкільного навчального плану; 

· засвоїти зміст вибраного профілю навчання на рівні, що забезпечуватиме 
вступ до закладу вищої професійної освіти та подальше успішне навчання; 

· опанувати іноземну мову на базовому рівні; 

· опанувати основи комп'ютерної грамотності (програмування, навички техніч-
ного обслуговування); 

· оволодіти культурою інтелектуальної діяльності; 

· знати і поважати культуру України та інших народів; 

· поважати свою й чужу гідність; 

· поважати права, свободи інших людей; 

· дотримуватися правил культури поведінки і спілкування; 

· поважати свою працю та працю інших людей; 

· мати почуття соціальної відповідальності; 

· вести здоровий спосіб життя; 

· володіти способами отримання інформації; 

· прагнути духовного і соціального добробуту. 

 

Розділ 4. Опис форм організації освітнього процесу 
 

Освітній процес у Іванівському ліцеї, на період запровадження воєнного стану 
в Україні, організовується в безпечному освітньому середовищі та здійснюється 
з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та інтелектуаль-
ного розвитку дітей, їхніх освітніх потреб.   



 

При переході на дистанційне навчання (при зміні безпекової ситуації), щодня за 
затвердженим розкладом уроків, педагогами вносяться навчальні завдання та 
оцінки учнів в класний журнал, здійснюється зворотний зв'язок з учнями в еле-
ктронному вигляді, використовуючи цифрові освітні платформи, електронну 
пошту і т.п. На веб-сайті створена сторінка «Дистанційне навчання», на якій ро-
зміщується алгоритм дій дистанційного навчання під час воєнного стану з роз-
кладом занять. Це додатковий доступ до інформації, яким можуть скористатися 
не тільки учні, а й всі учасники освітнього процесу.  Для забезпечення дистан-
ційного освітнього процесу на період запровадження воєнного стану в Україні 
здійснюється доступ до навчальних матеріалів, вибір загальноприйнятних та 
зручних платформ, а саме: Zoom, Viber, веб-сервіс «Google classroom» і т. п.  
Учителі Іванівського ліцею дотримуються гнучкості в доборі навчально-мето-
дичного забезпечення освітніх програм.  Категорично забороняється в якості 
роботи над домашнім завданням задавати дітям конспектувати параграф.  
Освітня програма Іванівського ліцею передбачає формування у здобувачів 
освіти сукупності компетентностей, що є базою для подальшого особистісного 
розвитку в умовах шкільного навчання. Особливий акцент здійснюється на зда-
тність дітей встановлювати асоціативні зв’язки, взаємозв’язки між об’єктами і 
явищами навколишнього світу, робити та висловлювати судження. Ці характе-
ристики засвідчують сформованість цілісних світоглядних уявлень і є результа-
том упровадження засад інтеграції в освітньому процесі.   
Відповідно до Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів 
у закладах загальної середньої освіти (додаток 2 до наказу Міністерства освіти 
і науки України від 20.02.2002 № 128, зареєстрованого в Міністерстві юстиції 
України 06.03.2002 р. за № 229/6517, із змінами, внесеними згідно з наказом 
Міністерства освіти № 572 від 09.10.2002 наказом Міністерства освіти і науки, 
молоді та спорту № 921 від 17.08.2012 наказом Міністерства освіти і науки № 
401 від 08.04.2016), якщо у класі більше 27 учнів,  клас ділиться на групи під 
час вивчення української та іноземної мов, а  під час проведення практичних 
занять з інформатики з використанням  комп’ютерів за умови не менше 8 учнів 
у групі.   
      Основними формами організації освітнього процесу в Іванівському ліцею 
є різні типи уроку: формування компетентностей;  розвитку компетентностей; 
корекції  та контролю;  комбінований урок.   

Також формами організації освітнього процесу визначені: екскурсії, вір-
туальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, 
квести, інтерактивні уроки (урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних 
учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки тощо.   
З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей учителями 
Іванівського ліцею проводяться практичні заняття, як форма організації, в якій 
учням надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній 
діяльності. Практичні заняття та заняття практикуму будуються з метою реалі-
зації контрольних функцій освітнього процесу, перевірки та/або оцінювання до-
сягнення компетентностей. На цих заняттях учні самостійно виготовляють ви-
роби, проводять виміри, розв’язують експериментальні завдання та звітують 

https://osvita.ua/legislation/other/3063/
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про виконану роботу перед вчителем. Учителями проводяться оглядові екскур-
сії, які припускають цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та спосте-
реження процесів з метою відновити та систематизувати раніше отримані 
знання. Заочні та очні екскурсії, віртуальні подорожі в першу чергу покликані 
показати учням практичне застосування знань, отриманих при вивченні змісту 
окремих предметів (можливо поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії 
матеріалу для виконання визначених завдань).  
Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конк-
ретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних 
результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів.  
 
 
Розділ 5. Навчальний план та його обґрунтування  
 

5.1.  Освітня програма початкової освіти (1-4 класи) 
 
Освітня програма для 1-4-х класів Іванівського ліцею (початкова освіта) роз-
роблена відповідно до законів України «Про освіту», «Про повну загальну се-
редню освіту», Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 
загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року 
(схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-
р), Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабі-
нету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (у редакції постанови Кабінету Мі-
ністрів України від 24.07.2019 № 688) (у 1-4 класах), на основі Типової освіт-
ньої програми для закладів загальної середньої освіти під керівництвом Савче-
нко О.Я., затвердженої рішенням Колегії Міністерства освіти і науки України 
від 22.02.2018р, наказами МОНУ № 268 від 21.03.2018, № 1273 від 08.10.2019, 
№ 743-22 від 12.08.2022.  
Освітня програма початкової освіти для учнів 1-4-х класів Іванівського ліцею 
(далі - Освітня програма - ОП) окреслює підходи до планування й організації 
закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів, спланованих і органі-
зованих для досягнення учнями визначених  результатів навчання.  
Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-4-х класів закладів за-
гальної середньої освіти складає 1590 годин/навчальний рік:  

• для учнів 1 класу НУШ (1 цикл) визначено 805 годин/навчальний рік; 
• 2 клас НУШ (1 цикл ) – 875 годин /навчальний рік; 
• 3 клас НУШ (2 цикл) – 910 годин/навчальний рік; 
• 4  класи НУШ – 910 годин/навчальний рік. 

 
 Відповідно до української мови навчання у Іванівському ліцеї використову-
ється типовий навчальний план початкової освіти для закладів загальної сере-
дньої освіти з української мовою навчання (табл. 1).  

https://cutt.ly/OyA9z5p


 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації Типової 
освітньої програми або Освітніх програм рекомендується використовувати вну-
трішньопредметні і міжпредметні зв’язки, які сприяють цілісності результатів 
початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації.  
Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі, мають врахо-
вувати досягнення попереднього етапу їхнього розвитку.  
Період життя дитини від п’яти до шести (семи) років (старший дошкільний вік) 
визначається цілісною зміною її особистості, готовністю до нової соціальної си-
туації розвитку. Пріоритетом цього процесу є формування і розвиток базових 
особистісних якостей дітей: спостережливості, допитливості, довільності пове-
дінки, міжособистісної позитивної комунікації, відповідальності, діяльнісного і 
різнобічного освоєння навколишньої дійсності та ін. Потенційно це виявляється 
у певному рівні готовності дитини до систематичного навчання – фізичної, соці-
альної, емоційно-ціннісної, пізнавальної, мовленнєвої, творчої.  
Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова школа за-
безпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, інтелектуаль-
ний, соціальний розвиток; формує здатність до творчого самовираження, крити-
чного мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, україн-
ської культури, пошанування своєї гідності та інших людей, збереження здо-
ров’я.  
Згідно із Законом України «Про освіту», на основі Державного стандарту й Ти-
пової освітньої програми заклади освіти, наукові установи та інші суб’єкти осві-
тньої діяльності можуть розробляти освітні програми – єдиний комплекс освіт-
ніх компонентів (предметів, індивідуальних проектів, контрольних заходів 
тощо), спланованих і організованих для досягнення визначених результатів нав-
чання. Освітні програми можуть відрізнятися від Типової освітньої програми по-
слідовністю викладання навчального матеріалу, обсягом його вивчення, наявні-
стю додаткових компонентів змісту або використанням оригінальних форм, ме-
тодів і засобів навчання.  
Розподіл навчальних годин за темами, розділами, вибір форм і методів навчання 
вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні умови роботи, забезпечу-
ючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, зазначених у про-
грамі.  
Освітні програми можуть мати корекційно-розвивальний складник для осіб з 
особливими освітніми потребами. Для дітей з особливими потребами тривалість 
здобуття початкової освіти може бути подовжена.  
Програми інваріантного складника Базового навчального плану є обов’язковими 
для використання в загальноосвітніх навчальних закладах усіх типів і форм вла-
сності.  



 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів здійснюються на 
суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відстеження їхнього 
індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов контрольно-оцінюва-
льна діяльність набуває для здобувачів формувального характеру. Контроль 
спрямований на пошук ефективних шляхів поступу кожного здобувача у нав-
чанні, а визначення особистих результатів здобувачів не передбачає порівняння 
із досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку адміністратив-
них органів.  
Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 
самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню відпові-
дальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, умін-
нях, навичках та їх корекції.  

 
 Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 класи, що вра-
ховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість забез-
печити подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених готовністю до 
здобуття освіти.  
   Типову освітню програму для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти ро-
зроблено відповідно до Закону України «Про освіту», Державного стандарту по-
чаткової освіти. У програмі визначено вимоги до конкретних очікуваних резуль-
татів навчання; коротко вказано відповідний зміст кожного навчального пред-
мета чи інтегрованого курсу.  
 
  ОП зорієнтований на роботу початкової школи за 5-денним навчальними ти-
жнем.  
   На основі ОП Іванівський ліцей складає на кожен навчальний рік річний на-
вчальний план з конкретизацією варіативного складника, враховуючи особли-
вості регіону та індивідуальні освітні потреби учнів. Повноцінність початкової 
освіти забезпечується реалізацією як інваріантного, так і варіативного склад-
ників, які в обов'язковому порядку фінансуються з відповідних бюджетів.  
    При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані сані-
тарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1-х класах – 35 хви-
лин, у 2-3-х класах – 40 хвилин відповідно до Санітарного регламенту для за-
кладів загальної середньої освіти (Наказ Міністерства охорони здоров՚я Укра-
їни від 25.09.2020 № 2205).   
Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 року 
№ 87 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти» і змінами 
до нього години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 
допустимого навантаження учнів.  
   Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти здійсню-
ються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відстеження 



 

їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов контрольно-
оцінювальна діяльність набуває для здобувачів формувального характеру. Ко-
нтроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу кожного здобувача 
у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не передбачає порі-
вняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному обліку з боку адмі-
ністративних органів.   
Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 
самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню відпо-
відальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, 
уміннях, навичках та їх корекції.  
Навчальні досягнення здобувачів у 1-2-х класах підлягають вербальному, фор-
мувальному оцінюванню, у 3-4-х класах застосовується формувальне і підсум-
кове за рівнями навчальних досягнень оцінювання.  
Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток ді-
тей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати 
досягнення на кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми 
й запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми 
й ухвалювати рішення щодо корегування програми і методів навчання відпо-
відно до індивідуальних потреб дитини; мотивувати прагнення здобути макси-
мально можливі результати; виховувати ціннісні якості особистості, бажання 
навчатися, не боятися помилок, переконання у власних можливостях і здібно-
стях (до наказу МОНУ від 13.07.2021 №813 «Про методичні рекомендації щодо 
оцінювання результатів навчання учнів 1-4 –х класів закладів загальної серед-
ньої освіти»).  

 
 
 

Формувальне оцінювання учнів 1-2 класів 
 

  Орієнтирами для спостереження та оцінювання є вимоги до обов’язкових 
результатів навчання та компетентностей учнів початкової школи. При цьому 
особливості дитини можуть впливати на темп навчання, внаслідок чого діти 
можуть досягати вказаних результатів раніше або пізніше від завершення за-
значеного циклу чи рівня 

Вимоги до очікуваних  результатів навчання та компетентностей учнів по-
чаткової освіти використовуються для: 

• організації постійного спостереження за навчальним поступом; 
• обговорення навчального поступу з батьками або особами, що їх за-

мінюють; 
• формувального (поточного) та завершального (підсумкового) оціню-

вання. 



 

Формувальне оцінювання передбачає відстеження особистісного розвитку уч-
нів та хід набуття ними навчального досвіду і компетентностей.  

У процесі організації контрольно-оцінювальної діяльності необхідно вра-
ховувати спостереження за навчальним поступом учнів. 

 Формувальне оцінювання оцінює процес навчання учнів, а не результат. 
 Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний поступ уч-

нів; формувати в дитини впевненість у собі, наголошуючи на її сильних сторо-
нах, а не на помилках, діагностувати досягнення на кожному з етапів навчання; 
вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню;  підтримувати бажання 
навчатися та прагнути максимально можливих результатів; запобігати побою-
ванням помилитися. 

Водночас доцільно вчити дітей взаємооцінюванню, при цьому формувати 
уміння коректно висловлювати думку про результат роботи однокласника, да-
вати поради щодо його покращення. Це активізує навчальну роботу, сприяє роз-
витку критичного мислення, формуванню адекватного ставлення до зауважень, 
рекомендацій, зміцнює товариськість та відчуття значимості кожного в колекти-
вів.    

Формувальне  оцінювання можна забезпечити використанням мовного 
портфоліо, основна суть якого полягає в тому, щоб показати все, на що здібні 
учні. Через твердження «Я знаю», «Я вмію» акцентуються навчальні досягнення 
учнів, розвивається здатність до самооцінювання, поступово збільшується від-
повідальність за власне навчання. (Техніки формувального оцінювання) 

Інші компоненти формувального оцінювання такі як: конкретний аналіз 
допущених учнем помилок і труднощів, що постали перед ним та конкретні вка-
зівки про те, як покращити досягнутий результат не є  предметом розгляду у 1 
класі, але стають актуальними на подальших навчальних етапах у початковій 
школі. 

Завершальне (підсумкове) оцінювання за рік здійснюється з урахуванням 
динаміки зростання рівня навчальних досягнень учня/учениці. 

Надзвичайно важливою складовою формувального оцінювання є форма 
повідомлення про нього учневі/ учениці та батькам (Свідоцтво досягнень). 

Учителі, які викладають навчальні предмети у початковій школі дають ха-
рактеристику предметних компетентностей учня за чотирирівневою системою. 
У 1-2 класах оцінювання має описовий характер як рівня навчання, старанності 
та соціальної поведінки, так і предметів та навчального процесу в цілому, але не 
результату. 
                          Техніки формувального оцінювання 

  

Техніка 
Процедура використання техніки 

  

Індекс-картки 
для 

Учитель періодично роздає учням картки із завданнями, зо-
браженими з обох боків (почергово перевертаючи певним 



 

узагальнення 
або запитань 

боком): 
1: Назвіть основні ідеї вивченого матеріалу, узагальніть їх. 
2: Визначте, що з вивченого ви недостатньо зрозуміли. Сфо-
рмулюйте свої запитання 

Сигнали рукою 

Учитель просить учнів показувати сигнали, що позначають 
розуміння або нерозуміння матеріалу (у ході пояснення по-
нять, принципів, процесу тощо). Попередньо потрібно домо-
витися з учнями про використання таких сигналів: 
– Я розумію _______ і можу пояснити (великий палець руки 
спрямовано вгору). 
– Я все ще не розумію _________ (великий палець руки спря-
мовано в сторону). 
– Я не зовсім упевнений у _________(помахати рукою). 
Після ознайомлення із сигналами учитель опитує учнів кож-
ної групи: Що саме Ви не зрозуміли? У чому відчуваєте нев-
певненість? Що ви зрозуміли й можете пояснити? 
За результатами отриманих відповідей учитель приймає рі-
шення про повторне вивчення, закріплення теми або продов-
ження вивчення тем за програмою 

Світлофор 

У кожного учня є картки трьох кольорів світлофора. Учитель 
просить учнів показувати карткою відповідного кольору ро-
зуміння (зелений), неповне розуміння (жовтий), нерозуміння 
(червоний) матеріалу. Після сигналу учитель з’ясовує: що 
зрозуміли? Що не зрозуміли? 

Однохвилинне  
Есе 

Техніка, яка використовується з метою представлення уч-
нями зворотного зв’язку про вивчене з теми. 
Для написання есе вчитель може поставити такі запитання: 
Що найголовніше ти дізнався сьогодні? 
Які питання залишилися для тебе незрозумілими? 

Вимірювання 
температури 

Метод використовують для виявлення того, наскільки учні 
правильно виконують завдання. Для цього діяльність учнів 
призупиняється запитанням: «Що ми робимо?». Відповідь на 
поставлене запитання – демонстрація розуміння за-
вдання  або процесу його виконання. 
У разі роботи в парах або групах учитель просить пару або 
групу продемонструвати процес виконання завдання. Інші 
спостерігають 

Мовні зразки 
(підказки) 

Учитель періодично дає учням мовні зразки (вислови, підка-
зки), які допомагають будувати відповідь. 
Наприклад: Основною ідеєю  (принципом, процесом) є 
__________, тому що___________   



 

Трихвилинна 
пауза 

Учитель надає учням трихвилинну паузу, яка дає можливість 
учням обдумувати поняття, ідеї уроку, пов’язати з поперед-
нім матеріалом, знаннями, досвідом, а також визначитися із 
незрозумілими моментами. 
Я змінив/змінила своє ставлення до…. 
Я дізнався/дізналася більше про…. 
Я здивувався/здивувалася тому, що … 
Я відчув/відчула… 
Я ставився/ставилася до … 

Дві зірки й по-
бажання 
(взаємо-оціню-
вання) 

Застосовується для оцінювання творчих робіт учнів, творів, 
есе. Учитель пропонує перевірити роботу однокласника. 
Коли учні коментують роботи один одного, вони не вистав-
ляють оцінки, а вказують на два позитивні моменти – «дві 
зірки» – і на один момент, який потребує доопрацювання – 
«побажання» 

Техніка  
«Тижневий 
звіт» 

У кінці навчального тижня кожному учневі пропонується 
дати відповіді на запитання «Чому я навчився за тиждень?», 
«Що для мене залишилося нез’ясованим?», «Які запитання я 
б поставив учням, якби був учителем?» тощо  

 
   Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 
здобувачів з очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою 
програмою. Основою для підсумкового оцінювання результатів навчання за 
рік можуть бути результати виконання тематичних діагностувальних робіт, 
записи оцінювальних суджень про результати навчання, зафіксовані на но-
сіях зворотного зв’язку з батьками, спостереження вчителя у процесі форму-
вального оцінювання.  
   Формувальне оцінювання здійснюють з метою отримання інформації про 
досягнення учнів задля прийняття рішень про наступні кроки в навчанні як 
учителем, так і учнем. Формувальне оцінювання здійснюється шляхом:  

- постійного педагогічного спостереження учителя за навчальною 
та іншими видами діяльності учнів та коментарів самого учня, інших учнів, 
учителя;  

- застосування різних прийомів отримання зворотного зв’язку щодо 
сприйняття, розуміння, застосування учнями навчального матеріалу;  

- визначення динаміки нарощування якісних показників результатів 
навчання у поточній навчальній діяльності;  

- поточного аналізу змістового накопичення учнівського портфоліо; 
самооцінювання та взаємооцінювання результатів навчання учнів; співбесід 



 

із батьками учнів задля врахування їх думки щодо особистісного розвитку 
та соціалізації тощо.  

Оцінювання особистих досягнень учня відбувається вербально відпо-
відно до шкали оцінювання у свідоцтві досягнень: має значні успіхи; демон-
струє помітний прогрес; досягає результату з допомогою вчителя; потребує 
значної уваги і допомоги.  

Вербальні оцінки (1-2-і класи) та рівневі (3-4-і класи) особистісних до-
сягнень фіксуються  у свідоцтві досягнень.  

Перелік і пропонований зміст освітніх галузей. Освітню програму ук-
ладено за такими освітніми галузями:  
Мовно-літературна (МОВ 1) 
Іншомовна (ІНО) 
Математична (МАО) 
Природнича (ПРО) 
Технологічна (ТЕО) 
Інформативна (ІФО) 
Соціальна і здоров’язбережувальна (СЗО) 
Громадянська та історична (ГІО) 
Мистецька (МИО) 
Фізкультурна (ФІО) 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у Типовій 
освітній програмі для закладів загальної середньої освіти під керівництвом 
Савченко О.Я.  

У початковому курсі мовно-літературної освіти виділено такі змістовні 
лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо письмово», «Досліджу-
ємо медіа», «Досліджуємо мовні явища». Змістові лінії реалізуються через 
такі інтегровані курси і навчальні предмети:  

1 клас – інтегрований курс «Навчання грамоти»,  
2 клас – навчальні предмети «Українська мова», «Читання»,   
3, 4 класи –навчальні предмети  «Українська мова», «Літературне чи-

тання».  
Освітня галузь «Іншомовна» реалізується через окремий предмет – 

«Іноземна мова» (англійська).  
Освітня галузь "Математична" реалізується через окремий предмет, від-

повідно, - "Математика". Реалізація мети і завдань початкового курсу мате-
матики здійснюється за такими змістовими лініями: «Числа, дії з числами. 
Величини», «Геометричні фігури», «Вирази, рівності, нерівності», «Робота з 
даними», «Математичні задачі і дослідження».  

Освітні галузі «Природнича», «Соціальна і здоров’язбережувальна», 



 

«Громадянська та історична». Зазначені освітні галузі в інтегрованому курсі 
«Я досліджую світ» за різними видами інтеграції (тематична, процесуальна, 
міжгалузева; в межах однієї галузі; на інтегрованих уроках, під час тематич-
них днів, в процесі проектної діяльності) за активного використання міжпре-
дметних зв’язків, організації різних форм взаємодії учнів. Для розв'язання 
учнями практичних завдань у життєвих ситуаціях залучаються навчальні ре-
зультати з інших освітніх галузей.   

Освітня галузь «Інформатична» реалізується через окремий предмет, 
відповідно, - «Інформатика» з 2 класу.    

Зміст технологічної освітньої галузі реалізується через навчальний 
предмет «Дизайн і технології». Реалізація мети і завдань навчального пред-
мета здійснюється за такими змістовими лініями: «Інформаційно-комуніка-
ційне середовище», «Середовище проектування», «Середовище техніки і те-
хнологій», «Середовище соціалізації».  

Освітня галузь «Фізкультурна» реалізується окремим предметом «Фізи-
чна культура», мета і завдання якого реалізуються за такими змістовими лі-
ніями: «Рухова діяльність», «Ігрова та змагальна діяльність».   

Мистецька освітня галузь реалізується через предмети вивчення за окре-
мими видами мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за 
умови реалізації упродовж циклу навчання всіх очікуваних результатів га-
лузі.  

Розподіл навчальних годин за темами, розділами, вибір форм і методів на-
вчання вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні умови роботи, 
забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, за-
значених у програмі.   

 
Очікувані результати навчання здобувачів освіти.  
Освітня програма Іванівського ліцею передбачає досягнення учнями результа-
тів  навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. Відпо-
відно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визна-
чено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освіт-
ньої галузі. Очікуванні результати навчання здобувачів освіти подано за зміс-
товними лініями з урахуванням вимог до обов’язкових результатів навчання 
здобувачів освіти. 

 
 

Вимоги до обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 



 

I. Мовно-літературна освітня галузь 
Українська мова й література, мови та літератури відповідних корінних наро-

дів і національних меншин 
Взаємодія з іншими особами усно, сприйняття і використання інформації для 
досягнення життєвих цілей у різних комунікативних ситуаціях 
Сприймає усну ін-
формацію 

сприймає усну інформацію; 
перепитує, виявляючи увагу; 
доречно реагує  

критично сприймає інфор-
мацію для досягнення різ-
них цілей; уточнює інформа-
цію з огляду на ситуацію  

Перетворює усну 
інформацію в різні 
форми повідомлень 

відтворює основний зміст 
усного повідомлення відпо-
відно до мети; на основі по-
чутого малює/добирає ілюс-
трації; передає інформацію 
графічно 

на основі почутого створює 
асоціативні схеми, таблиці; 
стисло і вибірково передає 
зміст почутого; переказує 
текст за різними завданнями 

Виокремлює інфор-
мацію 

виокремлює цікаву для себе 
інформацію; передає її ін-
шим особам  

виокремлює необхідну інфо-
рмацію з різних усних дже-
рел, зокрема медіатекстів, 
для створення власного ви-
словлювання з конкретною 
метою 

Аналізує та інтерп-
ретує усну інфор-
мацію 

розпізнає ключові слова і 
фрази в усному повідом 
ленні; виділяє їх голосом у 
власному мовленні; пояс-
нює, чому зацікавила інфо-
рмація; за допомогою вчи-
теля виявляє очевидні ідеї у 
простих текстах, медіате-
кстах 

визначає та обговорює цілі, 
основні ідеї та окремі деталі 
усної інформації; пояснює 
зміст і форму текстів, зок-
рема медіатекстів; пов’язує, 
зіставляє із власними спо-
стереженнями, життєвим до-
свідом, враховує думки ін-
ших осіб 

Оцінює усну інфо-
рмацію 

висловлює думки щодо ус-
ного повідомлення, прос-
того тексту, медіатексту; на-
магається пояснити свої 
вподобання; звертається до 
дорослих за підтвердженням 
правдивості інформації  

висловлює своє ставлення 
до усного повідомлення, 
простого тексту, медіатексту 
обґрунтовує думки, спираю-
чись на власний досвід; ви-
значає позицію співрозмов-
ника, погоджується з нею 
або заперечує її 

Висловлює і захи-
щає власні погляди 

висловлює власні погляди 
щодо предмета обговорення; 

висловлює власні погляди, 
підтверджує їх прикладами, 



 

намагається зробити так, 
щоб висловлювання було 
зрозуміле і цікаве для інших 
осіб; правильно вимовляє 
загальновживані слова  

враховує думки інших осіб; 
дотримується найважливі-
ших правил літературної ви-
мови, висловлюючи власні 
погляди 

Використовує вер-
бальні та неверба-
льні засоби під час 
представлення 
своїх думок 

розпізнає емоції своїх спів-
розмовників; використовує 
відомі вербальні та неверба-
льні засоби для передачі 
емоцій та настрою; розпі-
знає образні вислови і пояс-
нює, що вони допомагають 
уявити; створює прості ме-
діатексти  

обирає вербальні та невер-
бальні засоби спілкування, 
доречно використовує їх 
для спілкування та ство-
рення простих медіатекстів 
відповідно до комунікатив-
ної мети; вимовляє з прави-
льною інтонацією різні за 
метою висловлювання ре-
чення; використовує у влас-
ному мовленні засоби худо-
жньої виразності у творах 
різних жанрів 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Регулює власний 
емоційний стан 

розповідає про власні від-
чуття та емоції від прослу-
ханого/побаченого; ввічливо 
спілкується 

описує власні емоції та емо-
ції співрозмовника від про-
слуханого/побаченого; доре-
чно використовує у влас-
ному мовленні формули мо-
вленнєвого етикету 

Сприйняття, аналіз, інтерпретація, критичне оцінювання  
інформації в текстах різних видів, медіатекстах  та викори-

стання її для збагачення свого досвіду 
Сприймає текст передбачає за обкладинкою, 

заголовком та ілюстраціями, 
про що йтиметься в дитячій 
книжці; читає вголос прави-
льно, свідомо, цілими сло-
вами, нескладні за змістом і 
формою тексти; розуміє фа-
ктичний зміст прочитаного 

прогнозує зміст дитячої 
книжки за обкладинкою, за-
головком, ілюстраціями та 
анотацією; володіє повно-
цінними навичками читання 
(вголос і мовчки), що дає 
змогу зрозуміти тексти різ-
них видів 



 

Аналізує та інтерп-
ретує текст 

пов’язує інформацію з тек-
сту з відповідними життє-
вими ситуаціями; розрізняє 
головне і другорядне в тек-
сті; визначає тему худож-
нього твору, а також прос-
того медіатексту 

пов’язує елементи інформа-
ції в цілісну картину; розріз-
няє факти і думки про ці фа-
кти; формулює прямі висно-
вки на основі інформації, 
виявленої в тексті; визначає 
форму і пояснює зміст прос-
тих медіатекстів 

Збагачує естетич-
ний та емоційно-
чуттєвий досвід 

розповідає про власні по-
чуття та емоції від прочита-
ного тексту; відтворює емо-
ції літературних персонажів 
під час інсценізації  

описує емоційний стан пер-
сонажів, співпереживає  

Оцінює текст  висловлює власні вподо-
бання щодо змісту прочита-
них творів, літературних пе-
рсонажів, намагається пояс-
нити, що подобається, а що 
ні; висловлює думки щодо 
простих медіатекстів 

висловлює власне ставлення 
до творів, літературних пер-
сонажів, об’єктів мистецтва 
і навколишнього світу; на-
водить прості аргументи 
щодо власних думок, вико-
ристовуючи текст, власний 
досвід та інші джерела; опи-
сує враження від змісту і 
форми медіатексту 

Обирає тексти для 
читання 

обирає книжку для читання; 
пояснює власний вибір 

визначає мету читання (для 
задоволення, розваги, по-
шуку потрібної інформації) 
та обирає відповідні тексти 

Перетворює інфор-
мацію 

на основі тексту малює/до-
бирає ілюстрації, фіксує ін-
формацію графічно 

на основі тексту створює 
план, таблицю, модель 

Читає творчо  експериментує з текстом 
(змінює кінцівку, місце по-
дій, імпровізує з репліками 
під час інсценізації тощо) 

експериментує з текстом 
(змінює сюжет, переказує 
текст з іншої позиції, додає 
персонажів, імпровізує під 
час інсценізації) 

Висловлювання думок, почуттів та ставлення, взаємодія з іншими осо-
бами письмово і в режимі реального часу,  дотримання норм літерату-

рної мови 



 

Створює письмові 
висловлювання 

пише рукописними бук-
вами, злито, розбірливо; 
створює невеликі та нескла-
дні за змістом висловлю-
вання, записує їх; прави-
льно записує слова, які пи-
шуться так, як вимовля-
ються; створює прості меді-
атексти за допомогою інших 
осіб 

пише рукописними буквами 
розбірливо в темпі, який дає 
змогу записати власну ду-
мку та інформацію з різних 
джерел; створює висловлю-
вання, записує їх, урахову-
ючи мету та адресата і до-
тримуючись норм літерату-
рної мови, користується ор-
фографічним словником; 
створює тексти різних типів 
і жанрів (казка, розповідь, 
опис, міркування); створює 
прості медіатексти, викори-
стовує різні форми їх презе-
нтації 

Взаємодіє в режимі 
реального часу 

обмінюється короткими пи-
сьмовими повідомленнями 

створює короткі дописи для 
захищених ресурсів, зок-
рема веб-сайту закладу зага-
льної середньої освіти 

Редагує письмові 
тексти 

перевіряє написане, виявляє 
і виправляє недоліки письма 
самостійно чи за допомогою 
вчителя; обговорює створе-
ний текст і вдосконалює 
його за допомогою інших 
осіб 

знаходить і виправляє орфо-
графічні помилки, зокрема 
із застосуванням знань про 
будову слова; аналізує та 
вдосконалює створений 
текст відповідно до мети 
спілкування, перевіряє гра-
мотність написаного 

Дослідження індивідуального мовлення, використання мови для власної мов-
ної творчості, спостереження за мовними явищами, їх аналіз  
Досліджує мовні 
явища  

спостерігає за мовними 
одиницями та явищами, від-
криває деякі закономірності 
співвідношення звуків і 
букв, значення слів, їх гра-
матичної форми та ролі в 
реченні; спостерігає за вла-
сним мовленням та мовлен-
ням інших осіб, удоскона-
лює власне мовлення за 

аналізує значення слів з 
урахуванням контексту, бу-
дови слова, перевіряє вла-
сне розуміння значення 
слова за словниками; вико-
ристовує у власному мов-
ленні слова з переносним 
значенням, синоніми та ан-
тоніми, фразеологізми для 
досягнення мети 



 

допомогою інших осіб спілкування; правильно 
вживає граматичні форми 
частин мови; правильно за-
писує різні види речень за 
метою висловлювання 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Використовує 
знання з мови у 
мовленнєвій твор-
чості 

експериментує звуками, 
словами, фразами в мовних 
іграх; аналізує за допомо-
гою вчителя мовлення літе-
ратурних персонажів 

створює прості мовні ігри, 
кросворди, ребуси, експери-
ментуючи звуками, словами, 
фразами; виокремлює хара-
ктерні риси свого мовлення 
(улюблені слова, фрази); 
спостерігає за їх впливом на 
співрозмовників; коригує 
своє мовлення 

Іншомовна освіта 
Сприйняття інформації, висловленої іноземною мовою в умовах безпосеред-
нього та опосередкованого міжкультурного   спілкування, та критичне оці-

нювання інформації 
Сприймає усну ін-
формацію  

розуміє короткі, прості за-
питання, твердження, про-
хання/вказівки та реагує на 
них вербально та/або невер-
бально 

визначає в усному повідо-
мленні інформацію за різ-
ними завданнями на зна-
йомі повсякденні теми 

Критично оцінює 
усну інформацію  

розпізнає знайомі слова і 
фрази під час сприйняття 
усної інформації 

розуміє зміст усного висло-
влювання у знайомому по-
всякденному контексті  

Розуміння прочитаних іншомовних текстів різних видів для здо-
буття інформації або для задоволення,  використання прочитаної 

інформації та її критичне оцінювання 
Сприймає текст розпізнає знайомі слова з 

опорою на наочність 
розпізнає знайомі імена/на-
зви, слова та елементарні 
фрази в коротких, простих 
текстах 

Аналізує  визначає в тексті 



 

прочитану інфор-
мацію  

інформацію за різними за-
вданнями на знайомі по-
всякденні теми  

Надання інформації, висловлювання думок, почуттів і  став-
лення, взаємодія з іншими особами усно, письмово й  у режимі ре-

ального часу, використовуючи іноземну мову 
Здійснює усну вза-
ємодію  

запитує та повідомляє інфо-
рмацію про себе та повсяк-
денні справи, вживаючи ко-
роткі сталі вирази та вико-
ристовуючи у разі потреби 
жести  

спілкується на добре зна-
йомі теми; реагує на прості 
твердження щодо задово-
лення нагальних потреб та 
висловлює ці потреби 

Усно висловлює 
власні думки, по-
чуття, ставлення та 
позиції  

описує себе та свій стан ко-
роткими фразами  

розповідає про людей, на-
вколишній світ та побут 
простими, окремими фра-
зами та висловлює своє ста-
влення 

Здійснює письмову 
взаємодію  

надає найпростішу інформа-
цію про себе у письмовій 
формі (записка, анкета)  

запитує та надає особисту 
інформацію у письмовій фо-
рмі, використовуючи прості 
слова, короткі речення та 
сталі вирази 

Висловлює свої ду-
мки, почуття, став-
лення та позиції 
письмово 

пише короткими фразами 
про себе  

надає у письмовій формі ін-
формацію про себе, навко-
лишній світ, побут, викорис-
товуючи прості слова та ви-
рази  

Здійснює взаємо-
дію в режимі реа-
льного часу  

пише короткі фрази в ре-
жимі реального часу у разі 
потреби з використанням 
словника 

створює в режимі реального 
часу прості повідомлення за 
допомогою кількох корот-
ких речень 

II. Математична освітня галузь  
Дослідження ситуації і виокремлення проблем, які можна розв’язувати із за-

стосуванням математичних методів 
Розпізнає серед си-
туацій з повсякден-
ного життя ті, що 
розв’язуються ма-
тематичними 

розпізнає серед ситуацій із 
свого життя ті, що потребу-
ють перелічування об’єктів, 
вимірювання величин, обчи-
слення 

розпізнає серед життєвих 
ситуацій ті, що стосуються 
кількісних відношень/форм 
об’єктів навколишнього 
світу 



 

методами  

Досліджує, аналі-
зує, оцінює дані та 
зв’язки між ними 
для розв’язання 
проблеми матема-
тичного змісту 

аналізує проблемні ситуації 
свого життя; визначає групу 
пов’язаних між собою вели-
чин для розв’язання повсяк-
денних проблем математич-
ного змісту  

аналізує проблемні ситуації, 
що виникають у житті; опи-
сує проблемні життєві ситу-
ації за допомогою групи ве-
личин, які пов’язані між со-
бою 

Прогнозує резуль-
тат розв’язання 
проблемної ситуа-
ції  

прогнозує результат вико-
нання арифметичних дій 

прогнозує результат 
розв’язання проблемної си-
туації з урахуванням влас-
ного досвіду 

Моделювання процесів і ситуацій, розроб-
лення стратегій (планів) дій   для 
розв’язання різноманітних задач 

Сприймає і пере-
творює інформа-
цію (почуту, поба-
чену, прочитану); 
будує допоміжну 
модель проблемної 
ситуації  

перетворює інформацію 
(почуту, побачену, прочи-
тану) у схему, таблицю, схе-
матичний рисунок 

перетворює інформацію 
(почуту, побачену, прочи-
тану) різними способами у 
схему, таблицю, схематич-
ний рисунок 

Розробляє стратегії 
розв’язання про-
блемних ситуацій 

обирає послідовність дій 
для розв’язання проблемної 
ситуації 

обирає спосіб (способи) 
розв’язання проблемної си-
туації 

 
 
 
 

Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 

1-2 класи 3-4 класи 

Моделює процес 
розв’язання про-
блемної ситуації і 
реалізує його 

обирає числові дані, необ-
хідні і достатні для відпо-
віді на конкретне запитання; 
визначає дію (дії) для 
розв’язання проблемної си-
туації, виконує її (їх) 

обирає дані, необхідні і до-
статні для розв’язання про-
блемної ситуації; обґрунто-
вує вибір дій для 
розв’язання проблемної си-
туації; розв’язує проблемну 



 

ситуацію різними спосо-
бами 

Критичне оцінювання даних, процесу та результату розв’язання навчальних і 
практичних задач  

Оцінює дані про-
блемної ситуації, 
необхідні і доста-
тні для її 
розв’язання 

визначає достатність даних 
для розв’язання проблемної 
ситуації 

використовує відомі засоби 
добору необхідних даних 
для розв’язання проблемної 
ситуації  

Оцінює різні 
шляхи розв’язання 
проблемної ситуа-
ції; обирає раціона-
льний шлях її 
розв’язання 

визначає шляхи розв’язання 
проблемної ситуації 

досліджує різні шляхи 
розв’язання проблемної си-
туації; обирає раціональний 
шлях її розв’язання 

Перевіряє відпові-
дність одержаного 
результату прогно-
зованому 

зіставляє одержаний резуль-
тат з прогнозованим 

зіставляє одержаний резуль-
тат з прогнозованим 

Оцінює правиль-
ність розв’язання 
проблемної ситуа-
ції; виявляє та ви-
правляє помилки 

перевіряє правильність ре-
зультату арифметичної дії; 
виявляє та виправляє  поми-
лки 

перевіряє правильність 
розв’язання проблемної си-
туації різними способами; 
виявляє та виправляє  по-
милки 

Застосування досвіду математичної діяльності для пізнання навколишнього 
світу  

Аналізує об’єкти 
навколишнього 
світу та ситуації, 
що виникають у 
житті  

визначає істотні, спільні і 
відмінні ознаки об’єктів на-
вколишнього світу; порів-
нює, об’єднує у групу і роз-
поділяє на групи за спіль-
ною ознакою  

визначає істотні,   
спільні і відмінні ознаки ма-
тематичних об’єктів; порів-
нює, узагальнює і класифі-
кує об’єкти за суттєвою 
ознакою  

Встановлює кіль-
кість об’єктів, чи-
тає і записує числа; 
порівнює та упо-
рядковує їх 

лічить об’єкти, позначає чи-
слом результат лічби; порів-
нює числа в межах ста та 
упорядковує їх 

встановлює кількість 
об’єктів; позначає результат 
лічби числом; порівнює чи-
сла в межах мільйона та 
упорядковує їх 



 

Володіє обчислю-
вальними навич-
ками, застосовує їх 
у навчальних та 
практичних ситуа-
ціях 

обчислює усно зручним для 
себе способом у навчальних 
і практичних ситуаціях 

обчислює усно і письмово у 
різних життєвих ситуаціях 

Визначає просто-
рові відношення 

орієнтується на площині і в 
просторі; описує або зобра-
жає схематично розмі-
щення, напрямок і рух 
об’єктів 

орієнтується на площині і в 
просторі, рухається за ви-
значеним маршрутом; пла-
нує маршрути пересування 

Розпізнає геомет-
ричні фігури за їх 
істотними озна-
ками 

розпізнає знайомі геометри-
чні площинні та об’ємні фі-
гури серед об’єктів навколи-
шнього світу, на малюнках 

розпізнає знайомі геометри-
чні фігури у фігурах склад-
ної форми 

Будує, конструює 
об’єкти 

конструює площинні та 
об’ємні фігури з підручного 
матеріалу, створює макети 
реальних та уявних об’єктів 

створює з геометричних фі-
гур різні конструкції; будує 
площинні фігури за зада-
ними розмірами 

Вимірює величини вимірює величини за допо-
могою підручних засобів і 
вимірювальних приладів 

визначає спільну власти-
вість об’єктів навколиш-
нього світу та інтерпретує її 
як величину для вимірю-
вання та порівняння 

Використовує алге-
браїчні поняття і 
залежності для 
розв’язання про-
блемної ситуації; 
досліджує задачі 

встановлює залежність між 
компонентами і результатом 
арифметичної дії 

використовує залежність 
між компонентами і резуль-
татом арифметичної дії для 
розв’язання проблемної си-
туації; використовує бук-
вену символіку для запису 
математичних тверджень 

III. Природнича освітня галузь  

Відкриття світу природи, набуття досвіду її дослідження, пошук відповідей 
на запитання, спостереження за навколишнім світом,  експериментування та 
створення навчальних моделей, вияв допитливості й отримання радості від 

пізнання природи 

Виявляє і форму-
лює дослідницькі 

обирає у найближчому ото-
ченні те, що цікаво 

обирає в навколишньому 
світі або із запропонованих 



 

проблеми дослідити запитань такі проблеми, що 
можна розв’язати дослідни-
цьким способом 

Визначає мету дос-
лідження і висуває 
гіпотезу  

обирає та пояснює дії для 
дослідження об’єктів при-
роди; визначає можливі ре-
зультати спостережень/дос-
ліджень  

визначає мету спостере-
жень/досліджень; прогнозує 
можливі результати спосте-
режень/досліджень 

Планує дослі-
дження 

пропонує/обирає послідов-
ність кроків під час спосте-
реження/ експерименту 

визначає послідовність кро-
ків під час  спостереження/ 
експерименту; обирає необ-
хідні умови дослідження 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Спостерігає, експе-
риментує, моделює 

досліджує обрані природні 
явища та об’єкти, викорис-
товуючи надані прилади, 
моделі 

проводить спостереження за 
обраними або запропонова-
ними природними явищами 
та об’єктами; проводить до-
слідження, створює навча-
льні моделі 

Аналізує та обґру-
нтовує результати 
досліджень, фор-
мулює висновки 

описує, що нового дізнався, 
спостерігаючи та експери-
ментуючи 

встановлює зв’язки між 
об’єктами і явищами при-
роди; робить висновки із 
спостережень та досліджень 
разом з учителем або само-
стійно 

Проводить самоа-
наліз дослідниць-
кої діяльності 

описує та пояснює те, про 
що дізнався; радіючи пі-
знанню нового; розуміє, що 
помилки є невід’ємною час-
тиною пізнання 

визначає фактори успіху; 
аналізує помилки, які вини-
кають під час дослідження; 
змінює умови чи послідов-
ність дій під час дослі-
дження 

Опрацювання та систематизація інформації природничого змісту,  отрима-
ної з доступних джерел, та представлення  її у різних формах 
Знаходить інфор-
мацію та 

знаходить інформацію про 
природу 

знаходить, систематизує 
(згідно з планом) 



 

систематизує її інформацію про навколиш-
ній світ; використовує тех-
нічні прилади і пристрої для 
пошуку інформації 

Перетворює інфор-
мацію з однієї фо-
рми в іншу 

зображує інформацію про 
навколишній світ у вигляді 
малюнка, таблиці 

представляє інформацію у 
вигляді малюнка, схеми, 
графіка, тексту, презентації 
тощо 

Усвідомлення розмаїття природи, взаємозв’язків її об’єктів та явищ, по-
яснення ролі природничих наук і техніки в житті  людини, відповідальна 

поведінка у природі 
Виявляє взає-
мозв’язки у при-
роді та враховує їх 
у своїй діяльності 

виявляє та описує очевидні 
зв’язки у природі; пояснює 
необхідність їх урахування 
у життєдіяльності людини 

діє у навколишньому світі з 
урахуванням  
взаємозв’язків між 
об’єктами живої і неживої 
природи 

Діє у навколиш-
ньому світі, розу-
міючи наслідки 
власної поведінки 

дбає про чистоту навколиш-
нього світу; доглядає за рос-
линами і тваринами 

встановлює зв’язки між дія-
льністю людини і станом 
навколишнього світу; скла-
дає правила поведінки в на-
вколишньому світі  і дотри-
мується їх 

Використовує нау-
кові надбання для 
розв’язання про-
блем 

наводить приклади викорис-
тання винаходів людства в 
побуті 

пояснює значущість винахо-
дів у повсякденному житті, 
збереженні навколишнього 
світу 

Відповідально та 
ощадливо викорис-
товує природні ре-
сурси 

пояснює необхідність збере-
ження природних ресурсів і 
намагається це робити 

визначає приблизні витрати 
природних ресурсів, що ви-
користовуються в родині, 
шляхи їх зменшення 

Критичне оцінювання фактів, поєднання нового досвіду з 
набутим раніше і творче його використання  для 

розв’язання проблем природничого характеру 
Визначає проблему 
через співвідне-
сення нових фактів 
із попереднім дос-
відом 

розрізняє проблеми в навко-
лишньому світі, пов’язані з 
діяльністю людини 

пояснює важливість того, 
що вивчає, для власного 
життя, розрізняє в ньому го-
ловне і другорядне 



 

Критично оцінює 
проблему 

розуміє проблему в навко-
лишньому світі; розмірко-
вує, що відомо про цю про-
блему, як її розв’язати 

визначає відоме і невідоме у 
проблемі, висловлює докази 
правильності суджень 

Групує і класифі-
кує об’єкти навко-
лишнього світу 

знаходить спільні і відмінні 
ознаки об’єктів; групує 
об’єкти навколишнього 
світу за однією або кількома 
ознаками 

класифікує об’єкти навколи-
шнього світу за кількома 
ознаками та властивостями 

Генерує нові ідеї 
для розв’язання 
проблеми 

пропонує різні способи ви-
користання об’єктів навко-
лишнього світу 

пропонує власний спосіб 
розв’язання обраної або за-
пропонованої проблеми 

IV. Технологічна освітня галузь  
Утілення творчого задуму в готовий виріб 

Планує власну 
діяльність з 
виготовлення 
виробу 

за допомогою дорослих або 
самостійно планує власну 
діяльність з виготовлення 
виробу, прогнозує кінцевий 
результат 

обирає об’єкт праці та про-
гнозує кінцевий результат 
власної діяльності; само-
стійно планує послідовність 
технологічних операцій під 
час виготовлення виробу 

Читає і розробляє 
графічні зобра-
ження 

читає та аналізує графічні 
зображення за допомогою 
дорослих та використовує їх 
у процесі роботи 

читає та аналізує графічні 
зображення; виконує прості 
геометричні зображення та 
керується ними у процесі 
роботи 

Добирає матеріали 
і технології для ви-
готовлення виробу 

за допомогою дорослих або 
самостійно добирає конс-
трукційні матеріали та тех-
нології для виготовлення 
виробу 

самостійно добирає матері-
али та технології для виго-
товлення виробу 

Моделює, конст-
руює та виготовляє 
виріб 

моделює, конструює та ви-
готовляє виріб з готових 
елементів за допомогою до-
рослих; виготовляє та 
оздоблює виріб за допомо-
гою дорослих 

моделює, конструює та ви-
готовляє виріб з готових 
елементів; виготовляє та 
оздоблює виріб  
відомими технологіями 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 



 

здобувачів освіти освіти 

1-2 класи 3-4 класи 
Оцінює та предста-
вляє результати 
власної або колек-
тивної діяльності 

оцінює та представляє ре-
зультати власної або колек-
тивної діяльності за допо-
могою дорослих 

представляє одержаний ре-
зультат власної або колекти-
вної діяльності та намага-
ється оцінити його 

Турбота про власний побут, задоволення власних потреб і потреб тих, хто 
оточує 

Застосовує техно-
логічні операції 
традиційних та су-
часних ремесел 

виконує прості технологічні 
операції традиційних та су-
часних ремесел за допомо-
гою дорослих або само-
стійно 

самостійно виконує прості 
технологічні операції тради-
ційних та сучасних ремесел 

Створює виріб, за-
стосовуючи техно-
логії традиційних 
та сучасних реме-
сел 

спостерігає за процесом ви-
готовлення виробу народ-
ними майстрами; створює 
виріб за допомогою дорос-
лих або самостійно згідно із 
зразком чи власним заду-
мом, застосовуючи техноло-
гії традиційних та сучасних 
ремесел 

самостійно створює виріб, 
застосовуючи технології 
традиційних та сучасних ре-
месел 

Ефективне використання природних матеріалів, турбота про навколишній 
світ 

Розраховує витрати за допомогою дорослих роз-
раховує орієнтовні витрати 
та кількість матеріалів для 
виготовлення виробу 

за допомогою дорослих або 
самостійно розраховує оріє-
нтовні витрати та кількість 
матеріалів для виготовлення 
виробу 

Ощадно викорис-
товує матеріали 

під час виготовлення виро-
бів намагається ощадно ви-
користовувати матеріали; за 
допомогою дорослих готує 
залишки до вторинної обро-
бки 

ощадно використовує мате-
ріали; сортує відходи, до-
тримуючись відповідних 
правил 

Практичне і творче застосування традиційних та сучасних ремесел 
Організовує власну 
життєдіяльність 

за допомогою дорослих пла-
нує дії та виконує їх у влас-
ному побуті 

планує та виконує дії у влас-
ному побуті 



 

Розв’язує практи-
чні завдання у по-
буті 

виконує практичні завдання 
в побуті; організовує робоче 
місце за допомогою дорос-
лих 

безпечно використовує най-
простіші прилади у побуті; 
самостійно організовує ро-
боче місце відповідно до ви-
значених потреб та завдань 

Дотримується без-
пеки під час виго-
товлення виробу 

дотримується безпечних прийомів праці під час викорис-
тання інструментів та пристосувань 

V. Інформатична освітня галузь  
Пошук, подання, перетворення, аналіз, узагальнення та система-
тизація даних, критичне оцінювання інформації  для розв’язання 

життєвих проблем 
Досліджує інфор-
маційний навколи-
шній світ  

пояснює сприйняття інфор-
мації різними органами 
чуття на основі власних 
спостережень  

пояснює основні інформа-
ційні процеси у близькому 
для себе середовищі (дім, 
школа, вулиця) на основі 
власних спостережень 

Знаходить, подає, 
перетворює, аналі-
зує та зберігає дані 
різних типів 

розрізняє і фіксує дані; ана-
лізує та впорядковує прості 
послідовності 

знаходить інформацію; збе-
рігає дані на цифрових но-
сіях; перетворює інформа-
цію з однієї форми в іншу за 
допомогою поданих шабло-
нів; порівнює різні способи 
представлення інформації; 
аналізує та впорядковує по-
слідовності 

Добирає об’єкти 
для створення мо-
делей 

визначає об’єкти, їх власти-
вості та значення властивос-
тей за підтримки вчителя; 
розрізняє моделі та їх відпо-
відники у реальному світі, 
створює прості моделі  

класифікує об’єкти за їх 
властивостями; зіставляє 
ознаки моделей реального і 
цифрового світу; аналізує 
вплив подій на властивості; 
досліджує об’єкти за допо-
могою створених моделей 

Критично оцінює 
інформацію з різ-
них джерел  

розрізняє правдиві та непра-
вдиві твердження, здобуті з 
різних джерел 

висловлює припущення про 
достовірність інформації, 
отриманої з цифрових дже-
рел; розрізняє факти і су-
дження 

Створення інформаційних продуктів та програм для ефективного  



 

розв’язання задач/проблем, творчого самовираження індивідуально  та у спів-
праці, за допомогою цифрових пристроїв та без них 

Розробляє та реалі-
зує алгоритми  

створює план дій, наводить 
приклади повторення та ви-
конання дій за визначеним 
завданням у повсякденній 
діяльності  

розробляє алгоритми (зок-
рема, для власної чи групо-
вої діяльності) з послідов-
них дій, умов, повторень 

Створює та налаго-
джує програмні 
проекти  

складає простий план із точ-
них та однозначних вказівок 
до дій виконавців; виявляє в 
ньому помилки; оцінює від-
повідність очікуваному ре-
зультату 

створює згідно з планом або 
алгоритмом прості про-
грами та налагоджує їх; 
прогнозує та формулює очі-
куваний результат створеної 
програми 

Розробляє модульні 
проекти  

складає ціле із запропонова-
них частин, пояснює, як за-
міна окремих частин приво-
дить до іншого цілого 

розкладає задачі на прості, 
які виконуються згідно з ок-
ремими інструкціями чи по-
слідовністю інструкцій і на-
впаки (компонує) 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Опрацьовує та 
створює інформа-
ційні продукти з 
використанням да-
них різних типів 

використовує готові та ство-
рює прості інформаційні 
продукти (текст, зобра-
ження, звуки) для отри-
мання, передачі інформації 
або представлення власних 
ідей, результатів діяльності 

створює інформаційні про-
дукти, поєднуючи текст, зо-
браження, звук тощо для 
представлення  
ідей та/або результатів дія-
льності 

Співпрацює в ко-
манді для ство-
рення інформацій-
ного продукту  

самостійно та відповідально 
виконує визначені завдання; 
працює в команді з іншими 
особами для досягнення 
спільної мети  

керує своїми діями та пояс-
нює власний внесок у спі-
льний результат роботи ко-
манди; коментує успішні та 
невдалі кроки у процесі ро-
боти 

Усвідомлене використання інформаційних і комунікаційних технологій  і ци-
фрових пристроїв для доступу до інформації, спілкування та співпраці як 

творець та/або споживач, самостійне опанування нових 



 

Використовує ши-
рокий спектр циф-
рових пристроїв  

використовує цифрові при-
строї вдома, в школі, на ву-
лиці та пояснює їх призна-
чення  

обирає цифрове середо-
вище, пристрої, засоби для 
розв’язання життєвої за-
дачі/проблеми, пояснює свій 
вибір 

Організовує власне 
інформаційне сере-
довище  

організовує власне робоче 
місце за допомогою дорос-
лих; розпізнає та описує 
прості проблеми та збої, які 
виникають у роботі доступ-
них цифрових пристроїв, 
звертається за допомогою та 
підтримкою 

налаштовує для власних по-
треб відповідне програмне 
середовище; визначає за до-
помогою правильної термі-
нології збої у роботі доступ-
них цифрових пристроїв; 
усуває прості несправності 

Спілкується, навча-
ється та співпра-
цює в мережевих 
спільнотах  

використовує цифрові при-
строї, технології для дос-
тупу до інформації та спіл-
кування  

співпрацює та спілкується в 
захищених мережевих спі-
льнотах для обміну дум-
ками, виконання спільних 
завдань, пошуку інформації 
та навчання  

Усвідомлення наслідків використання інформаційних технологій для себе,  сус-
пільства, навколишнього світу та сталого розвитку, дотримання етичних, 

міжкультурних та правових норм інформаційної взаємодії 
Відповідально ви-
користовує інфор-
маційні технології 
у повсякденному 
житті, захищає 
себе та свій інфор-
маційний простір 

дотримується правил безпе-
чної роботи; захищає свій 
інформаційний простір; роз-
повідає про проблеми доро-
слим 

відповідально використовує 
технології для власної без-
пеки; регулює власний час 
роботи з цифровими прист-
роями; обговорює різні нас-
лідки використання інфор-
маційних технологій у 
школі, на вулиці, вдома 
тощо 

Дотримується 
норм соціальної, 
міжкультурної та 
міжособистісної 
взаємодії  

зважає на технічні можливо-
сті цифрових пристроїв для 
спілкування, зокрема з 
людьми з особливими пот-
ребами; поважає приват-
ність повідомлень; толеран-
тно ставиться до відміннос-
тей культур, традицій і різ-
них думок   

добирає належні засоби для 
спілкування з іншими осо-
бами, зокрема з людьми з 
особливими потребами без-
посередньо та через Інтер-
нет, усвідомлює відповіда-
льність за свою діяльність в 
Інтернеті; рекомендує цікаві 
та безпечні сайти своїм 



 

друзям  

Дотримується 
норм правової вза-
ємодії  

зазначає авторство власних 
робіт; виявляє повагу до ав-
торства інших осіб  

відвідує тільки корисні і 
безпечні сайти; дотриму-
ється правил використання 
власних і чужих творів 

VI. Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь 
Турбота про особисте здоров’я і безпеку, реагування  

на діяльність, яка становить загрозу для життя, 
здоров’я, добробуту власного і тих, хто оточує 

Діє відповідально демонструє поведінку, яка 
запобігає або зменшує ри-
зики для життя і здоров’я 

демонструє різноманітні 
практики поведінки, які за-
побігають або зменшують 
ризики для життя і здоров’я 

Відстоює інтереси 
власні та інших 
осіб 

протидіє проявам тиску, не-
поваги та приниження щодо 
себе та інших осіб, звертаю-
чись за допомогою до доро-
слих 

протидіє проявам тиску, не-
поваги та приниження щодо 
себе та інших осіб, само-
стійно або за допомогою до-
рослих залежно від ризику  

Надає допомогу  розрізняє, до кого і як звер-
нутися за допомогою; опи-
сує приклади такої діяльно-
сті 

визначає потребу у допомозі 
собі та іншим особам; оці-
нює можливості її надання 

Поводиться етично розпізнає здорову етичну 
поведінку (сумлінність, 
справедливість, чесність, 
відповідальність, відвагу, 
відданість) та наслідує її 

поводиться етично, демон-
струючи сумлінність, спра-
ведливість, чесність, відпо-
відальність тощо  

Визначення альтернатив, прогнозування наслідків, ухвалення  рішень з 
користю для здоров’я, добробуту, власної безпеки  та безпеки інших 

осіб 
Розпізнає небезпе-
чні ситуації  

розпізнає та описує небез-
пеку вдома, у школі та на-
вколишньому світі 

пояснює, що робити в небе-
зпечних ситуаціях удома, у 
школі та навколишньому 
світі 

Прогнозує нас-
лідки  

пояснює, що кожна дія (рі-
шення) має наслідки 

прогнозує можливі наслідки 
своїх дій (рішень) для себе 
та інших осіб  



 

Ухвалює рішення  вирішує, як діяти у повсяк-
денних ситуаціях без за-
грози для життя і здоров’я  

вирішує, як діяти у повсяк-
денних ситуаціях з користю 
для здоров’я, безпеки та до-
бробуту  

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Поводиться безпе-
чно 

пояснює, від чого залежить 
безпека вдома, у школі та 
навколишньому світі 

поводиться безпечно з 
огляду на себе та інших осіб 
удома, у школі, на вулиці, у 
громадських місцях 

Аргументований вибір на користь здорового способу життя,  аналіз і оцінка 
наслідків та ризиків 

Обмірковує альтер-
нативи власних дій 
та рішень 

визначає здорові та шкід-
ливі звички 

обмірковує альтернативні 
рішення щодо відповідності 
здоровим чи шкідливим 
звичкам 

Приймає зміни вла-
сного організму 

відзначає зміни власного ор-
ганізму і приймає їх 

спостерігає за змінами у 
своєму тілі залежно від фі-
зичного стану, настрою, 
виду діяльності, способу 
життя; пояснює та приймає 
їх 

Аналізує вплив по-
ведінки на здоров’я 

визначає позитивний і нега-
тивний вплив на вибір здо-
рової та безпечної поведі-
нки 

аналізує позитивний і нега-
тивний вплив на вибір здо-
рової та безпечної поведі-
нки 

Здійснює вибір та 
отримує задово-
лення 

розпізнає, що приносить за-
доволення та користь 

обирає діяльність, яка при-
носить задоволення та ко-
ристь  

Підприємливість та етична поведінка для поліпшення здоров’я, безпеки та 
добробуту 

Вчиться вчитися 
без шкоди для здо-
ров’я 

упорядковує власне нав-
чання відповідно до своїх 
потреб та рекомендованих 
умов 

планує та організовує вла-
сне навчання, чергуючи 
його з відпочинком 



 

Знаходить і переві-
ряє інформацію  

розпізнає знаки, символи і 
попередження щодо ймовір-
ної небезпеки 

намагається критично оці-
нювати інформацію щодо 
товарів і послуг  

Діє ефективно і са-
мостійно  

пояснює потреби свої та ін-
ших осіб; визначає, від кого 
та від чого залежить задово-
лення потреб 

розрізняє необхідні та над-
мірні потреби свої та інших 
осіб; визначає короткостро-
кові цілі та планує конкре-
тні дії щодо задоволення 
власних потреб 

Спілкується конс-
труктивно 

уважно слухає, запитує про 
потреби інших осіб та ви-
словлюється так, щоб не об-
разити інших осіб 

сприймає критичну інфор-
мацію щодо себе та етично 
реагує на неї 

Виявляє культуру 
споживання  

визнає важливість помірно-
сті у споживанні послуг та 
продукції  

намагається ощадно викори-
стовувати ресурси 

Планує майбутнє пояснює важливість нав-
чання у школі для свого 
життя та добробуту; планує 
свій день (навчальний та ви-
хідний) 

уявляє свою мету і розпові-
дає про те, як її досягти; по-
яснює, як від ставлення до 
навчання залежить власний 
успіх і добробут 

Співпрацює для 
досягнення резуль-
тату діяльності  

виконує різні ролі в групі, 
пояснює у чому цінність 
спільної роботи  

погоджується на ту роль, що 
здатний виконати найкраще; 
разом з іншими особами ви-
значає мету спільної роботи, 
намагається досягти її 

VII. Громадянська та історична освітня галузь  
Установлення зв’язків між подіями, діяльністю людей і її ре-

зультатами у часі, пояснення значення пам’ятних  для себе та 
інших громадян України дат (подій) 

Орієнтується в іс-
торичному часі 

встановлює послідовність 
подій (раніше/пізніше, 
до/після, давно/ недавно); 
пояснює, як і чому люди ви-
значають час 

визначає послідовність по-
дій; співвідносить одиниці 
вимірювання часу  

Розкриває трива-
лість і варіатив-
ність подій в часі 

описує послідовність етапів 
розвитку людини; намага-
ється пояснити, як події 
пов’язані між собою 

встановлює кількість поко-
лінь у своїй родині;  розкри-
ває зв’язки між теперішнім 
та попередніми 



 

поколіннями 

Виявляє і прогно-
зує суспільні (істо-
ричні) зміни 

розрізняє те-
перішнє,  ми-
нуле і майбу-
тнє  (було — є 
— буде) 

наводить приклади культу-
рно-історичної спадщини 
України; виокремлює важ-
ливі для громадян України 
події; пояснює, як вони 
впливають на життя 

Орієнтування у знайомому соціальному середо-
вищі, долучення до його  розвитку, пояснення 
впливу природи та діяльності людей на нього 

Орієнтується у со-
ціальному середо-
вищі 

орієнтується у близькому до 
місця проживання та освоє-
ному людьми середовищі 

розпізнає відомі об’єкти со-
ціального середовища; пла-
нує прогулянку/подо-
рож/екскурсію до об’єктів 
культурної спадщини рід-
ного краю, України 

Виявляє взає-
мозв’язок природ-
ного і соціального 
середовищ  

показує, як природа дає лю-
дям засоби до існування; 
описує зміни, які спостері-
гає у знайомому просторі, 
пов’язані з людською діяль-
ністю 

пояснює цінність природи 
для життя та роль діяльно-
сті людини в освоєнні на-
вколишнього світу 

Формує разом з ін-
шими особами гро-
мадський простір 

досліджує об’єкти загаль-
ного користування у своїй 
місцевості; дотримується 
правил поведінки під час 
гри, прогулянки і відпочи-
нку 

розрізняє об’єкти загаль-
ного користування і власні 
об’єкти; протидіє (залуча-
ючи дорослих) порушен-
ням правил поведінки в 
публічних місцях 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Робота з різними джерелами соціальної та історичної  інформації, аналіз змі-
сту джерел, їх критична оцінка 

Добирає джерела 
історичної та сус-
пільно значущої 

пояснює, де може знайти 
потрібну інформацію; вияв-
ляє основний зміст джерела 

знаходить потрібну інфор-
мацію про минуле і сучасне; 
добирає джерело інформації 



 

інформації інформації; розпитує стар-
ших людей про минуле 

відповідно до потреб і заін-
тересованості 

Аналізує соціальну 
(історичну) інфор-
мацію 

запитує про те, що заціка-
вило; знаходить відповіді на 
запитання; виокремлює в 
джерелі інформацію про ві-
дому особу/подію 

виокремлює в тексті окремі 
події, персонажі, поняття; 
формулює зрозумілі запи-
тання про людей, минулі чи 
теперішні події 

Оцінює достовір-
ність соціальної 
(історичної) інфор-
мації 

розрізняє казкові події та 
події минулого; висловлює 
припущення про правди-
вість інформації 

виокремлює факти, які ви-
кликають сумніви; знахо-
дить інформацію, яка спрос-
товує або підтверджує сум-
ніви; пояснює можливі нас-
лідки поширення неправди-
вої інформації 

Узагальнення інформації з різних джерел,  розповідь про минуле і сучасне 
Систематизує та 
узагальнює соціа-
льну (історичну) 
інформацію 

виокремлює незрозумілі 
слова і з допомогою дорос-
лих встановлює їх зміст; 
придумує назву твору, що 
відображає його зміст 

збирає інформацію на тему, 
яка цікавить; визначає важ-
ливі і менш важливі відомо-
сті та обґрунтовує це; порів-
нює події, вчинки осіб 

Розповідає про ми-
нуле і сучасне 

розповідає про себе, свою 
родину та інших осіб 

виражає різними способами 
уявлення про відомі істори-
чні події, пам’ятки куль-
тури, видатних людей  

Представлення аргументованих суджень про відомі факти історії та істо-
ричних осіб, а також про події суспільного життя 

Формулює та пред-
ставляє судження, 
добираючи аргуме-
нти 

висловлює свої вподобання; 
виокремлює фрази та/або 
дії, які вразили; обмірковує 
вплив своїх слів та/або дій 
на думку інших осіб 

формулює власну думку 
щодо вчинку, події, 
пам’ятки культури; добирає 
прості докази; дотримується 
послідовності викладення 
думок 

Усвідомлення почуття власної гідності, діяльність з урахуванням  власних 
прав і свобод, повага до прав і гідності інших осіб, протидія дискримінації та 

нерівному ставленню до особистості 
Формує себе як 
особистість, утвер-
джує власну гід-
ність 

описує себе, свій характер, 
захоплення, якими вирізня-
ється від інших осіб 

визначає свої риси харак-
теру, моральні якості; роз-
повідає про свої мрії та по-
яснює шляхи їх здійснення 



 

Захищає права лю-
дини 

пояснює свої обов’язки в 
сім’ї, школі; дотримується 
правил поведінки, що за-
свідчують повагу до інших 
осіб; звертається за допомо-
гою до старших у разі, коли 
його або інших осіб обража-
ють 

виявляє та засуджує негідну 
поведінку; розпізнає випа-
дки порушення прав ди-
тини; пояснює, до кого мо-
жна звернутися, коли обра-
жають та/ або принижують 
його чи інших осіб, відпо-
відно діє в таких ситуаціях 

Протидіє і запобі-
гає проявам дис-
кримінації та нері-
вності  

розпізнає вчинки і слова, які 
можуть підтримати або об-
разити; поважає різноманіт-
ність, справедливо ста-
виться до інших осіб 

спілкується з урахуванням 
особливостей інших людей; 
пояснює, чому потрібно ді-
яти справедливо 

Усвідомлення себе громадянином України, аналіз  культурно-іс-
торичних основ власної ідентичності,  визнання цінності куль-

турного розмаїття  
Усвідомлює себе 
частиною спіль-
ноти 

збирає інформацію та роз-
повідає про свою родину, 
однокласників, Україну; по-
яснює, що означає бути чле-
ном родини, громади, класу; 
долучається до родинних і 
національних традицій, по-
яснює їх значення для себе 

досліджує своє походження, 
родовід; визначає свою роль 
у школі, громаді, державі; 
досліджує, які традиції і 
свята шанують у родині,  
родинах друзів та одноклас-
ників, ставиться з повагою 
до цих традицій і свят 

Співпрацює з ін-
шими особами 

пояснює важливість спів-
праці у групі; разом з ін-
шими особами визначає по-
слідовність виконання за-
вдань; виконує різні ролі в 
групі 

визначає мету спільної ро-
боти; планує послідовність 
дій  групи для виконання за-
вдання;  
погоджується на роль, яку 
здатний виконати найкраще 

Дотримання принципів демократичного громадянства, активна участь у 
житті шкільної спільноти, місцевої громади і держави  

Робить відповіда-
льний вибір 

домовляється з однокласни-
ками про доброчесні пра-
вила взаємодії, дотриму-
ється досягнутих домовле-
ностей, пояснює, чому це 
важливо 

визначає разом з одноклас-
никами та використовує 
правила та процедури вирі-
шення питань, які стосу-
ються життя класу; пояс-
нює, як власний вибір та дії 
можуть вплинути на інших 
осіб 



 

Бере участь у 
розв’язанні про-
блем спільнот  

розповідає про свої успіхи, 
успіхи класу, своєї родини; 
розповідає про свої про-
блеми, обирає варіанти їх 
розв’язання; долучається до 
корисних справ у родині, 
класі, школі 

розповідає про свої досяг-
нення, досягнення класу, 
своєї родини, школи, гро-
мади; аналізує проблеми 
класу, школи, громади та 
пропонує варіанти їх 
розв’язання; пояснює фак-
тори, які допомогли дося-
гти успіху або призвели до 
виникнення проблеми; до-
лучається до справ, корис-
них для класу, школи, гро-
мади 

 
Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Осмислює громад-
сько-політичне 
життя 

розповідає про Україну як 
про свою Батьківщину; роз-
пізнає державні символи 
України, шанобливо ста-
виться до них 

пояснює, що означає бути 
громадянином України та як 
Україна пов’язана з Євро-
пою 

VIII. Мистецька освітня галузь 
Художньо-образне, асоціативне мислення у 
процесі  художньо-творчої діяльності через 
образотворче, музичне та інші види мистец-

тва 
Творить різними 
засобами і спосо-
бами  

творить відомими худож-
німи засобами і способами 

добирає засоби і способи 
для творення художнього 
образу 

Імпровізує експериментує, використо-
вуючи відомі техніки худож-
ньо-творчої діяльності, зву-
ками, ритмами, рухами, лі-
ніями, кольорами, формами, 
матеріалами тощо для ство-
рення художніх образів 

експериментує, використо-
вуючи відомі техніки худож-
ньо-творчої діяльності, зву-
ками, ритмами, рухами, лі-
ніями, кольорами, формами, 
матеріалами тощо, поєдну-
ючи елементи для втілення 
ідеї в художньому образі 



 

Естетично перетво-
рює навколишній 
світ 

спостерігає за навколишнім 
світом, фіксує за допомогою 
вчителя цікаві явища як ідеї 
для творчості; допомагає 
прикрасити місце, де навча-
ється, живе 

спостерігає за навколишнім 
світом, фіксує в різний спо-
сіб цікаві явища; використо-
вує їх у творчій діяльності; 
пропонує ідеї оздоблення 
місця, де навчається, живе; 
реалізує їх самостійно або 
за допомогою інших осіб 

Пізнання мистецтва, інтерпретація художніх образів, досвід емоційних пере-
живань, ціннісне ставлення до мистецтва 

Аналізує, інтерпре-
тує, оцінює мисте-
цтво 

сприймає твори різних ви-
дів мистецтва і проявляє 
емоційно-ціннісне став-
лення до них у різний спо-
сіб  (словами, рухами, мі-
мікою, лініями, кольорами 
тощо)  

сприймає твори різних видів 
мистецтва і проявляє емо-
ційно-ціннісне ставлення до 
них у різний спосіб; зосере-
джує увагу на деталях; по-
яснює, що подобається у 
творі, а що ні; визначає ві-
домі засоби художньої вира-
зності 

Пізнає мову мисте-
цтва 

розрізняє види мистецтва 
(музичне, образотворче, теа-
тральне, хореографічне 
тощо) і розпізнає прита-
манні їм засоби виразності 

вирізняє елементи худож-
ньої мови, характерні для 
різних видів мистецтва (му-
зичне, образотворче, театра-
льне, хореографічне тощо) 

Пізнання себе через художньо-творчу діяльність та мистецтво 
Оцінює власну тво-
рчість  

оцінює власну творчість за 
визначеними орієнтирами; 
пояснює, наскільки вдалося 
втілити свій задум 

оцінює власну творчість за 
визначеними орієнтирами; 
визначає за допомогою вчи-
теля необхідні для самовдо-
сконалення дії; відстоює 
своє право на самовира-
ження 

Представляє власні 
досягнення 

презентує створені художні 
образи  у зрозумілий спосіб, 
пояснюючи створене 

презентує створені художні 
образи, пояснює свій задум, 
відстоює думку  

Взаємодіє з ін-
шими особами че-
рез мистецтво 

бере участь у колективній 
творчій діяльності; дотри-
мується правил творчої 
співпраці; ділиться з ін-
шими особами враженнями 
від сприйняття  

бере участь у колективних 
творчих проектах; виконує 
різні дії/ролі у творчому 
процесі; обговорює з ін-
шими особами враження від 



 

мистецтва та творчої діяль-
ності 

сприйняття мистецтва та 
творчої діяльності, поважа-
ючи вибір інших осіб 

Регулює власний 
емоційний стан за-
собами мистецтва 

визначає серед творів і ви-
дів художньо-творчої діяль-
ності ті, що подобаються; 
ділиться емоціями від 
сприйняття мистецьких тво-
рів; творить  
для власного задоволення 

розпізнає власні емоції від 
сприйняття мистецьких тво-
рів; обирає твори і види ху-
дожньо-творчої діяльності 
відповідно до свого на-
строю; пояснює, від чого 
одержує насолоду у власній 
творчості 

IX. Фізкультурна освітня галузь  
Заняття руховою активністю, фізичною культурою та спортом;  
демонстрація рухових умінь та навичок, використання  їх у різних 

життєвих ситуаціях 
Виконує життєво 
необхідні рухові дії 

виконує вправи на пересу-
вання (ходьба, біг, стрибки, 
лазіння, плавання, ков-
зання); виконує вправи з 
предметами та без них (за 
наявності відповідних умов) 

виконує вправи на пересу-
вання (ходьба, біг, стрибки, 
лазіння, плавання, ков-
зання) з предметами та без 
них; оцінює власне вико-
нання рухових дій та вико-
нання вправ іншими  осо-
бами (за наявності відповід-
них умов) 

Моделює рухову 
діяльність 

розпізнає, добирає та вико-
нує фізичні вправи для ран-
кової гімнастики; розрізняє,  
добирає та виконує фізичні 
вправи з різних видів спо-
рту для  
розвитку фізичних якостей 

розпізнає, добирає та вико-
нує фізичні вправи для ран-
кової гімнастики, фізкульту-
рної хвилинки та паузи; до-
бирає відповідний інвентар 
для кожного виду спорту; 
розрізняє та виконує вправи 
з різних видів спорту для 
розвитку фізичних якостей  

Загальні резуль-
тати навчання 

здобувачів освіти 

Обов’язкові результати 
навчання  здобувачів 

освіти 
1-2 класи 3-4 класи 

Виконує фізичні 
вправи під час 

виконує рухові дії під час 
рухливих ігор під 

виконує рухові дії у рухли-
вих іграх під час занять у 



 

ігрової діяльності 
та змагань 

керівництвом учителя  школі та  дозвілля 

Вибір фізичних вправ для підвищення рівня фізичної підготовленості 
Контролює свій фі-
зичний стан 

контролює своє самопо-
чуття за підтримки дорос-
лих у закладі загальної сере-
дньої освіти і поза його ме-
жами 

володіє елементами самоко-
нтролю у процесі виконання 
фізичних вправ  

Аналізує та оцінює 
вплив фізичного 
навантаження на 
стан здоров’я 

пояснює значення фізичних 
вправ для здоров’я людини 

аналізує вплив позитивних 
та негативних факторів на 
стан здоров’я людини; оці-
нює своє самопочуття за ча-
стотою серцевих скорочень 
та частотою дихання 

Добирає фізичні 
вправи для розви-
тку фізичних якос-
тей та зміцнення 
здоров’я 

обирає за допомогою вчи-
теля та виконує вправи/ігри 
і елементи різних видів спо-
рту для розвитку фізичних 
якостей  

регулює інтенсивність нава-
нтаження (швидкість, три-
валість, послідовність вико-
нання фізичних вправ) від-
повідно до визначених за-
вдань 

Дотримання правил безпечної і чесної гри, вміння боротися,  вигравати 
й програвати; усвідомлення значення фізичних  вправ для здоров’я, задо-
волення, гартування характеру,  самовираження та соціальна взаємодія 

Виконує різні соці-
альні ролі 

виконує різні ролі під час 
рухливих ігор, забав, обря-
дів та інших форм рухової 
діяльності  

ефективно взаємодіє з одно-
літками для досягнення спі-
льних командних цілей під 
час рухової діяльності  

Дотримується без-
печної поведінки  

дотримується правил без-
пеки особисто та під час 
спільної з друзями рухової 
діяльності  

дотримується правил без-
пеки під час рухової діяль-
ності в закладі загальної се-
редньої освіти та поза його 
межами; пояснює значення 
цих правил та їх наслідки  

Дотримується ети-
чних норм у рухо-
вій діяльності  

дотримується правил чесної 
гри під час рухової діяльно-
сті; не засмучується через 
поразку 

дотримується правил чесної 
гри під час рухової діяльно-
сті; прагне вигравати, не за-
смучується через поразку і 
сприймає її гідно 

 
Табл. 1 Типовий навчальний план для 1-4 класів загальноосвітніх навчальних закладів 



 

 

5.2. Освітня програма для 5-6 класів НУШ 

Освітня програма Іванівського ліцею для  5-6 класів, враховуючи поетап-
ний перехід закладів освіти на здійснення навчальної діяльності за новим Дер-
жавним стандартом у 2023-2024 навчальному році, розроблена відповідно осно-
вних вимог Конституції України, на виконання «Закону про освіту», «Про повну 
загальну середню освіту», державного стандарту базової середньої освіти (далі – 
Державний стандарт), затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 
від 30 вересня 2020 р. № 898, відповідно до Типової освітньої програми затвер-
дженої наказом Міністерства освіти і науки України від 19 лютого 2021року 
№235, Концепції «Нова  "Українська школа», схваленої розпорядженням КМУ 

Назва освітньої галузі   Кількість годин на рік   
1 клас  2 клас  3 клас  4 клас  разом  

Інваріантний складник     

Мовно-літературна, у тому числі:  315  350  350  350   
 
 

1365  
українська мова і література  245  245  245  245  

іншомовна освіта  70  105  105  105  

Математична  140  140  175  175  630  

Природнича  
Соціальна і здоров’язбережувальна  
Громадянська та історична  

 
105 

 
105  

 
105  

 
105 

 
420 

Технологічна         35      35      35     35      140 

Інформатична           - 35 35  35  105 

Мистецька  70  70  70  70  280  

Фізкультурна*  105  105  105  105  420  

Варіативний складник     
Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, курси за вибором, прове-
дення індивідуальних консультацій та групо-
вих занять  

35  35  35  35  140  

Загальнорічна кількість навчальних годин, 
що фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи)  

805  875  910  910  3500  

Гранично допустиме тижневе/річне навча-
льне навантаження здобувача освіти  

20/700  22/770  23/805  23/805  88/3080  



 

від 14.12.2016р. № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної полі-
тики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова Українська школа» 
на період до 2029 року», розпорядження КМУ від 13.12.2017 р. №903-р «Про 
затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із запровадження Концепції реа-
лізації державної політики у сфері формування загальної середньої освіти «Нова 
Українська школа» (зі змінами); з урахуванням закону України від 15.03.2022 р» 
Про внесення змін до деяких законів України щодо державних гарантій в умовах 
воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного стану» Указів Прези-
дента України щодо державних гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної 
ситуації або надзвичайного стану», Указів Президента України від 24.02.2022 р. 
«Про введення воєнного стану в Україні» від  17.05.2023 р.,  від 02.05.2023 р  
«Про продовження строку дії воєнного стану в Україні», відповідно наказів МОН 
України від 13.07.2021 р. №795 « Про надання грифу «Рекомендовано Міністер-
ством освіти і науки України» модельним навчальним програмам для закладів 
загальної середньої освіти», від 01.04.2022 №282 «Про затвердження методичних 
рекомендацій щодо оцінювання навчальних досягнень учнів 5-6 класів, які здо-
бувають освіту  
 
Зберігаючи наступність із початковою школою, базова школа забезпечує пода-
льше становлення особистості дитини, її фізичний, соціальний, інтелектуальний 
розвиток.  

  Освітня програма для 5-6-х класів, що реалізується в Іванівському ліцеї, спря-
мована на: формування в учнів сучасної наукової картини світу; виховання пра-
цьовитості, любові до природи; розвиток в учнів національної самосвідомості; 
формування людини та громадянина, які прагнуть до вдосконалення та перет-
ворення суспільства; інтеграцію особистості в систему світової та національної 
культури; рішення задач, формування загальної культури особистості, адаптації 
особистості до життя в суспільстві; виховання громадянськості, поваги до прав 
і свобод людини, поваги до культурних традицій та особливостей інших народів 
в умовах багатонаціональної держави; створення основи для усвідомленого від-
повідального вибору та наступного освоєння професійних освітніх програм; фо-
рмування потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, самовдосконалення 
тощо.  
 
Зміст освітньої програм Іванівського ліцею ґрунтується  на компетентнісному 
підході до навчання і  передбачає активне конструювання знань та формування 
умінь, уявлень здобувачів освіти через досвід практичної діяльності, що забез-
печує формування в учнів 5-6-х класів ключових компетентностей, зазначених 
у статті 12 Закону України «Про освіту». 
 

  Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслює навчаль-
ний план (додатки 3, 4), який дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого 
рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами 
за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 



 

Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні. Варі-
ативна складова визначена з урахуванням особливості організації освітнього 
процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів.  

 
 

Таблиця 2 
 
ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ НА 

АДАПТАЦІЙНОМУ ЦИКЛІ БАЗОВОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ, ЙОГО  
РОЗПОДІЛ МІЖ ОСВІТНІМИ ГАЛУЗЯМИ   

 
Назва освітньої га-

лузі  
Навчальне наванта-

ження  
 5 клас    6 клас  

Рекоме-
ндо-
ване*  

Мініма-
льне*  

Макси-
ма-

льне*  

Рекоме-
ндо-
ване*  

Міні-
мальне  

Макси-
ма-

льне*  
Мовно- 
літературна **  

На тиждень   11   10   13   11  10  13  
На рік   385   350   455   385   350   455   

Математична  На тиждень   5   4   6   5   4   6   
На рік   175   140   210   175   140   210   

Природнича  На тиждень   2   1,5   3   4  2  5  
На рік   70   52,5   105   140  70  175  

Соціальна і здо-
ров’язбережува-
льна  

На тиждень   1,5   1   3   1,5   1   3   
На рік   52,5   35   105   52,5   35   105   

 
Громадянська та 
історична   

На тиждень   1   1   2   2  1,5  3  
На рік   35   35   70   70  52,5  105  

Технологічна   На тиждень   2   1   3   2   1   3   
На рік   70   35   105   70   35   105   

Інформатична   На тиждень   1,5   1   2   1,5   1   2   
На рік   52,5   35   70   52,5   35   70   

Мистецька   На тиждень   2   1   3   2  1  3  
На рік   70  35   105   70  35  105  

Фізична куль-
тура***   

На тиждень   3   3   3   3  3  3  
На рік   105   105   105   105   105   105   

Усього   
  

На тиждень   29       32      
На рік   1015       1120      

Додаткові На тиждень   2      2      



 

години для ви-
вчення предме-
тів освітніх га-
лузей, вибірко-
вих освітніх 
компонентів, 
проведення ін-
дивідуальних 
консультацій та 
групових за-
нять  

На рік   70      70      

Загальнорічна 
кількість навча-
льних годин, 
що фінансу-
ються з бю-
джету (без ура-
хування поділу 
на групи)  

На тиждень   31      34      
На рік   1085   

  
    1190      

Гранично допу-
стиме наванта-
ження уч-
нів****   

На тиждень   28      31      
На рік   980      1085      

       
Керуючись показниками загальної кількості навчального навантаження, визна-
ченими в Таблиці 4 за галузями, визначено обсяг фактичного річного наванта-
ження для 5 та 6 класів (додаток 3, 4). 

  
Таблиця 4  

Загальний обсяг навчального навантаження для 5-6-х  класів 

Назва освітньої галузі   
  

Навчальне на-
вантаження   

  

Кількість 
годин   

   5 клас   

Кількість 
годин   
6 клас  

Мовно-літературна **   На тиждень  13   13  
На рік   385  385  

Математична   
  

На тиждень   5  5  
На рік   175  175  

Природнича   
  

На тиждень   2  4  
На рік   70  140  

Соціальна і здоров’язбережува-
льна  

На тиждень   1,5  1,5  
На рік   52,5  52,5  



 

 
  
 

Річний навчальний план для 5-6-х класів розроблений на основі Типової освіт-
ньої програми для 5-9-х класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої 
наказом МОН України від 19.02.2021р. № 235  Перелік освітніх галузей укла-
дено за такими освітніми галузями: 

• Мови і літератури.   
• Суспільствознавство.  
• Мистецтво.   
• Математика.   
• Природознавство.   
• Технології.   
• Здоров’я і фізична культура.  

 
Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних модель-
них навчальних програмах. 

Громадянська та історична   На тиждень   1  2  
  На рік   35  70  
Технологічна   
  

На тиждень   2  2  
На рік   70  70  

Інформатична   
  

На тиждень   1,5  1,5  
На рік   52,5  52,5  

Мистецька   
  

На тиждень   1  1  
На рік   35  35  

Фізична культура***   
  

На тиждень   3  3  
На рік   105  105  

Усього   
  

На тиждень   26+3  31+3  
На рік   1015    

Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, ви-
біркових освітніх компонентів, 
проведення індивідуальних 
консультацій та групових за-
нять   

На тиждень   1  1  
На рік   35  35  

Загальнорічна кількість навча-
льних годин, що фінансуються 
з бюджету (без урахування по-
ділу на групи)   

На тиждень   31  34  
На рік   1085  1190  

Гранично допустиме наванта-
ження учнів****   

На тиждень   28  31  
На рік   980  1085  



 

 
5.3. Освітня програма загальної середньої освіти II ступеня (7-9 клас) 

Освітня програма загальної середньої освіти  ІІ ступеня (базова середня 
освіта) розроблена на виконання Закону України «Про освіту» та постанови Ка-
бінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження 
Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти» відповідно 
до Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня (на-
каз Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405) 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 7-9-х класів закла-
дів загальної середньої освіти складає 3640 годин/навчальний рік: 

для 7-х класів – 1172,5 годин/навчальний рік,  
для 8-х класів – 1207,5 годин/навчальний рік,  
для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік.  

 
Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслює нав-

чальний план (таблиця 5), який дає цілісне уявлення про зміст і структуру дру-
гого рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предме-
тами за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження 
учнів. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні. 
Варіативна складова визначена з урахуванням особливості організації освітнього 
процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів.  

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 
2011 року № 1392 "Про затвердження Державного стандарту базової і повної 
загальної середньої освіти" години фізичної культури не враховуються при ви-
значенні гранично допустимого навантаження учнів. 

Повноцінність базової  середньої освіти забезпечується реалізацією як ін-
варіантної, так і варіативної складових, які в обов’язковому порядку фінансу-
ються з бюджету.  

З метою виконання вимог Державного стандарту навчальні плани містять 
усі предмети інваріантної складової, передбачені обраним варіантом навчаль-
них планів та варіативної складової, яка відповідає переліку, затвердженому на-
казом директора школи. Зміст  освітньої галузі «Мистецтво» реалізовується в 
цьому навчальному році в школі через інтегрований курс « Музичне мистецтво» 
та «Образотворче мистецтво» (6, 7 клас) та «Мистецтво» (8, 9 клас). 

Години варіативної складової розподіляються на: 
• упровадження курсів за вибором  
• факультативів. 
• індивідуальні години. 

 
Очікувані результати навчання здобувачів освіти  
Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, ви-
значено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освіт-
ньої галузі. Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових 
компетентностей учнів. 
 



 

№ 
з/п 

Ключові компе-
тентності 

Очікувані результати 

1 Спілкування дер-
жавною мовою 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, ро-
бити висновки на основі інформації, поданої в різних формах (у те-
кстовій формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, пояс-
нювати і перетворювати тексти задач (усно і письмово), грамотно 
висловлюватися рідною мовою; доречно та коректно вживати в мо-
вленні термінологію з окремих предметів, чітко, лаконічно та зро-
зуміло формулювати думку, аргументувати, доводити правильність 
тверджень; уникнення невнормованих іншомовних запозичень у 
спілкуванні на тематику окремого предмета; поповнювати свій сло-
вниковий запас. 
Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних формулю-
вань. 
Навчальні ресурси: означення понять, формулювання властивос-
тей, доведення правил, теорем 

2 Спілкування іно-
земними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, ви-
значених чинною навчальною програмою; розуміти на слух зміст 
автентичних текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних 
жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; здійснювати спіл-
кування у письмовій формі відповідно до поставлених завдань; ви-
користовувати у разі потреби невербальні засоби спілкування за 
умови дефіциту наявних мовних засобів; обирати й застосовувати 
доцільні комунікативні стратегії відповідно до різних потреб. 
Ставлення: критично оцінювати інформацію та використовувати 
її для різних потреб; висловлювати свої думки, почуття та став-
лення; ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допо-
могою засобів електронного спілкування; ефективно користува-
тися навчальними стратегіями для самостійного вивчення інозем-
них мов; адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рі-
дної мови та інших навчальних предметів, розглядаючи його як за-
сіб усвідомленого оволодіння іноземною мовою. 
Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова література, 
мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 
компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; встанов-
лювати відношення між реальними об’єктами навколишньої дійс-
ності (природними, культурними, технічними тощо); розв’язувати 
задачі, зокрема практичного змісту; будувати і досліджувати най-
простіші математичні моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, ін-
терпретувати та оцінювати результати; прогнозувати в контексті 
навчальних та практичних задач; використовувати математичні ме-
тоди у життєвих ситуаціях. 
Ставлення: усвідомлення значення математики для повноцінного 
життя в сучасному суспільстві, розвитку технологічного, економі-
чного й оборонного потенціалу держави, успішного вивчення ін-
ших предметів. 
Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і обов’яз-
ково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 



 

4 Основні компе-
тентності у при-
родничих науках 
і технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; буду-
вати та досліджувати природні явища і процеси; послуговуватися 
технологічними пристроями. 
Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як універ-
сальної мови науки, техніки та технологій. усвідомлення ролі нау-
кових ідей в сучасних інформаційних технологіях 
Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які ілюструють 
функціональні залежності результатів впливу людської діяльності 
на природу 

5 Інформаційно-
цифрова компе-
тентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати алго-
ритми; визначати достатність даних для розв’язання задачі; вико-
ристовувати різні знакові системи; знаходити інформацію та оці-
нювати її достовірність; доводити істинність тверджень. 
Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її отри-
мання; усвідомлення важливості інформаційних технологій для 
ефективного розв’язування математичних задач. 
Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаг-
рам за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 
впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й засто-
совувати потрібні знання та способи діяльності для досягнення цієї 
мети; організовувати та планувати свою навчальну діяльність; мо-
делювати власну освітню траєкторію, аналізувати, контролювати, 
коригувати та оцінювати результати своєї навчальної діяльності; 
доводити правильність власного судження або визнавати помилко-
вість. 
Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності но-
вих знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння важли-
вості вчитися впродовж життя; прагнення до вдосконалення ре-
зультатів своєї діяльності. 
Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 
підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, аналі-
зувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; використо-
вувати критерії раціональності, практичності, ефективності та точ-
ності, з метою вибору найкращого рішення; аргументувати та захи-
щати свою позицію, дискутувати; використовувати різні стратегії, 
шукаючи оптимальних способів розв’язання життєвого завдання. 
Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; 
переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; позитивне 
оцінювання та підтримка конструктивних ідей інших. 
Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту (оптиміза-
ційні задачі) 

8 Соціальна і гро-
мадянська ком-
петентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, оціню-
вати аргументи та змінювати думку на основі доказів; аргументу-
вати та відстоювати свою позицію; ухвалювати аргументовані рі-
шення в життєвих ситуаціях; співпрацювати в команді, виділяти та 
виконувати власну роль в командній роботі; аналізувати власну 
економічну ситуацію, родинний бюджет; орієнтуватися в 



 

широкому колі послуг і товарів на основі чітких критеріїв, робити 
споживчий вибір, спираючись на різні дані. 
Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до ін-
ших незалежно від статків, соціального походження; відповідаль-
ність за спільну справу; налаштованість на логічне обґрунтування 
позиції без передчасного переходу до висновків; повага до прав лю-
дини, активна позиція щодо боротьби із дискримінацією. 
Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і са-
мовираження у 
сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, аргументу-
вати та вести діалог, враховуючи національні та культурні особли-
вості співрозмовників та дотримуючись етики спілкування і взає-
модії; враховувати художньо-естетичну складову при створенні 
продуктів своєї діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 
Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до культурного 
розмаїття у глобальному суспільстві; усвідомлення впливу окре-
мого предмета на людську культуру та розвиток суспільства. 
Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах мистецтва 

10 Екологічна гра-
мотність і здо-
рове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні 
події в державі на основі різних даних; враховувати правові, етичні, 
екологічні і соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як інтерпрета-
ції результатів вирішення проблем можуть бути використані для 
маніпулювання. 
Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку окремого предмета та 
екології на основі різних даних; ощадне та бережливе відношення 
до природніх ресурсів, чистоти довкілля та дотримання санітарних 
норм побуту; розгляд порівняльної характеристики щодо вибору 
здорового способу життя; власна думка та позиція до зловживань 
алкоголю, нікотину тощо.  
Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-еконо-
мічного, екологічного змісту; задачі, які сприяють усвідомленню 
цінності здорового способу життя 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і підприє-
мливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та громадя-
нська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх предметів. Ви-
окремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній ключових компете-
нтностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», «Громадянська відповіда-
льність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і фінансова грамотність» спря-
моване на формування в учнів здатності застосовувати знання й уміння у реаль-
них життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загаль-
нопредметних компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх не-
обхідно враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є со-
ціально значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в уч-
нів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати отри-
мані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 
• організацію навчального середовища — зміст та цілі наскрізних тем  



 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 
навчання; 
• окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета  
проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 
надпредметні, міжкласові та загальношкільні проєкти. Роль окремих предметів 
при навчанні за наскрізними темами різна і залежить від цілей і змісту окремого 
предмета та від того, наскільки тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний 
із конкретною наскрізною темою; 
• предмети за вибором;  
• роботу в проектах;  
• позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 
Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 
• Мови і літератури  
• Суспільствознавство 
• Мистецтво 
• Математика 
• Природознавство 
• Технології 
• Здоров’я і фізична культура 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних на-
вчальних програмах. 

Форми організації освітнього процесу  
Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку:  

• формування компетентностей; 
• розвитку компетентностей;  
• перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  
• корекції основних компетентностей;  
• комбінований урок. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, ві-
ртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, брифінги, 
квести, інтерактивні уроки (урок-дискусійна група, уроки з навчанням одних уч-
нів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, відео-уроки тощо.  

З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей крім 
уроку проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації поєднує 
виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт відповідно до змі-
сту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на більшій самостій-
ності учнів в експериментальній та практичній діяльності. Досягнуті компетент-
ності учні можуть застосувати на практичних заняттях і заняттях практикуму. 
Практичне заняття - це така форма організації, в якій учням надається можли-
вість застосовувати отримані ними знання у практичній діяльності. Експеримен-
тальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, виконуються на занят-
тях із практикуму (виконання експериментально-практичних робіт). Оглядова 
конференція (для 8-11 класів) повинна передбачати обговорення ключових по-
ложень вивченого матеріалу, учнем розкриваються нові узагальнюючі підходи 
до його аналізу. Оглядова конференція може бути комплексною, тобто 



 

реалізувати міжпредметні зв'язки в узагальненні й систематизації навчального 
матеріалу. Оглядова екскурсія припускає цілеспрямоване ознайомлення учнів з 
об'єктами та спостереження процесів з метою відновити та систематизувати ра-
ніше отримані знання. 

Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей вико-
нує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з вико-
нання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття практикуму 
також можуть будуватися з метою реалізації контрольних функцій освітнього 
процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють вироби, проводять ви-
міри та звітують за виконану роботу. 

Можливо проводити заняття в малих групах, бригадах і ланках (у тому чи-
слі робота учнів у парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують 
роботу бригадирів, консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу.  

Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне застосування 
знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів (можливо поєднувати 
зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для виконання визначених за-
вдань).  

Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми (під час відео-
уроку) за умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору матеріалу, 
виконують самостійно розподілені ролі та аналізують виконану роботу. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та розширю-
ватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог Держа-
вного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 
конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очіку-
ваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

Форми оцінювання здобувачів освіти   
Навчальні досягнення учнів у закладі оцінюють відповідно до вимог зако-

нодавства: 
- Закон України «Про повну загальну середню освіту» (стаття 17);  
- Порядок переведення учнів (вихованців) закладу загальної середньої 

освіти до наступного класу, затверджений наказом Міністерства освіти і науки 
України 14.07.2015 № 762 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України 
від 08.05.2019 № 621), зареєстрований у Міністерстві юстиції України 30.07.2015 
за № 924/27369;  

- Інструкція з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів загальноосвітніх 
навчальних закладів, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України 
від 03.06.2006 № 496.  

Навчальні досягнення здобувачів освіти 5-9-х класів оцінюються відпо-
відно до критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів затверджених нака-
зом міністерства освіти і науки, молоді та спорту від 13.04.2011 № 323 «Про за-
твердження Критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у си-
стемі загальної середньої освіти» зареєстрованого в Міністерстві юстиції Укра-
їни 11.05.2011 за № 566/19304, наказу Міністерства освіти і науки України від 



 

21.08.2013 № 1222 «Про затвердження орієнтовних вимог оцінювання навчаль-
них досягнень учнів із базових дисциплін у системі загальної середньої освіти». 

Основні види оцінювання здобувачів освіти — поточне та підсумкове (те-
матичне, семестрове, річне), державна підсумкова атестація. Поточний контроль 
здійснюють шляхом виконання різних видів завдань, передбачених навчальною 
програмою, зокрема для самостійної та індивідуальної роботи здобувачів освіти 
протягом семестру. Окрім того, поточний контроль здійснюють під час практи-
чних та лабораторних занять, а також за результатами перевірки контрольних, 
самостійних робіт, індивідуальних завдань. Результати навчання здобувачів 
освіти на кожному рівні повної загальної середньої освіти оцінюють шляхом дер-
жавної підсумкової атестації у формах згідно із Порядком проведення державної 
підсумкової атестації, затвердженого наказом МОН від 07.12.2018 № 1369.  

Для відстеження результатів навчання учнів у закладі проводиться: 
• моніторинг навчальних досягнень учнів — один раз на семестр; 
• моніторинг наступності між ланками освіти за окремим планом — на  
початку та наприкінці навчального року.                                                         
Результати моніторингу оприлюднюються на сайті школи. 

Відповідно до ступеня оволодіння знаннями і способами діяльності виок-
ремлюються чотири рівні навчальних досягнень учнів: початковий, середній, до-
статній, високий. 

 
 
 
 
 

Рівні нав-
чальних 

досяг-
нень 

Бали Загальні критерії оцінювання навчальних досягнень 
учнів 

І. Почат-
ковий 

1 Здобувач освіти розрізняє об'єкти вивчення 

2 Здобувач освіти відтворює незначну частину навчального 
матеріалу, має нечіткі уявлення про об'єкт вивчення 

3 Здобувач освіти відтворює частину навчального матері-
алу; з допомогою вчителя виконує елементарні завдання 

ІІ. Серед-
ній 

4 Здобувач освіти з допомогою вчителя відтворює основ-
ний навчальний матеріал, може повторити за зразком пе-
вну операцію, дію 

5 Здобувач освіти відтворює основний навчальний мате-
ріал, здатний з помилками й неточностями дати визна-
чення понять, сформулювати правило 



 

6 Здобувач освіти виявляє знання й розуміння основних 
положень навчального матеріалу. Відповідь його прави-
льна, але недостатньо осмислена. Вміє застосовувати 
знання при виконанні завдань за зразком 

ІІІ. Доста-
тній 

7 Здобувач освіти правильно відтворює навчальний мате-
ріал, знає основоположні теорії і факти, вміє наводити 
окремі власні приклади на підтвердження певних думок, 
частково контролює власні навчальні дії 

8 Знання здобувача освіти є достатніми, він застосовує ви-
вчений матеріал у стандартних ситуаціях, намагається 
аналізувати, встановлювати найсуттєвіші зв'язки і залеж-
ність між явищами, фактами, робити висновки, загалом 
контролює власну діяльність. Відповідь його логічна, хоч 
і має неточності 

9 Здобувач освіти добре володіє вивченим матеріалом, за-
стосовує знання в стандартних ситуаціях, уміє аналізу-
вати й систематизувати інформацію, використовує зага-
льновідомі докази із самостійною і правильною аргумен-
тацією 

IV. Висо-
кий 

10 Здобувач освіти має повні, глибокі знання, здатний вико-
ристовувати їх у практичній діяльності, робити висновки, 
узагальнення 

11 Здобувач освіти має гнучкі знання в межах вимог навча-
льних програм, аргументовано використовує їх у різних 
ситуаціях, уміє знаходити інформацію та аналізувати її, 
ставити і розв'язувати проблеми 

12 Здобувач освіти має системні, міцні знання в обсязі та в 
межах вимог навчальних програм, усвідомлено викорис-
товує їх у стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміє 
самостійно аналізувати, оцінювати, узагальнювати опа-
нований матеріал, самостійно користуватися джерелами 
інформації, приймати 

 
 
 
При виставленні тематичної оцінки враховуються всі види навчальної 

діяльності, що підлягали оцінюванню протягом вивчення теми. При цьому про-
ведення окремої тематичної атестації при здійсненні відповідного оцінювання не 
передбачається. Семестрове оцінювання здійснюється на підставі тематичних 
оцінок. При цьому мають враховуватися динаміка особистих навчальних досяг-
нень учнів з предмета протягом семестру, важливість теми, тривалість її 



 

вивчення, складність змісту тощо. Річне оцінювання здійснюється на підставі се-
местрових або скоригованих семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є 
середнім арифметичним від оцінок за І та ІІ семестри. При виставлення річної 
оцінки мають враховуватися: динаміка особистих навчальних досягнень учня 
(учениці) з предмета протягом року; важливість тем, які вивчались у І та ІІ семе-
страх, тривалість їх вивчення та складність змісту; рівень узагальнення й уміння 
застосовувати набуті протягом навчального року знання тощо. Наголошуємо, що 
відповідно до чинних нормативних актів і семестрова, і річна оцінки можуть пі-
длягати коригуванню. Коригування семестрової оцінки проводиться згідно з пу-
нктом 3.2. Інструкції з ведення класного журналу 5-11(12)-х класів загальноосві-
тніх навчальних закладів, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки Ук-
раїни від 03.06.2006 № 496. Коригування річної оцінки проводиться згідно з пу-
нктами 9-10 Порядку переведення учнів (вихованців) закладу загальної серед-
ньої освіти до наступного класу, затвердженого наказом Міністерства освіти і 
науки України 14.07 2015 № 762 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки 
України від 08 травня 2019 року № 621, від 01.03.2021 №268), зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України 30 липня 2015 р. за № 924/27369, річне оцінювання 
може коригуватись. 

 

 
 

 

 

Таблиця 5 

Загальний обсяг навчального навантаження для 7-9 класів для закладів із 
навчанням українською мовою 

  
Назва освіт-
ньої галузі  

 Кількість годин на тиждень та рік  

Наванта-
ження  

7 клас  8 клас  9 клас  

рекоме-
ндоване  

мініма-
льне  

макси-
мальне  

рекоме-
ндоване  

мініма-
льне  

макси-
мальне  

рекоме-
ндо-
ване  

міні-
ма-
льне  

макси-
мальне  

Мовно- 
літературна  

на тиж-
день  

10  9  12  10  8  12  10  8  12  

на рік  350  315  420  350  280  420  350  280  420  



 

Математи-
чна  

на тиж-
день  

5  4  6  5  4  7  5  4  7  

на рік  175  140  210  175  140  245  175  140  245  

Природнича  на тиж-
день  

8  7  9  8,5  8  10  9,5  8  11  

  на рік  280  245   315  

  

297,5  280  350  332,5  280  385  

Соціальна і 
здоров’язбе-
режувальна  

на тиж-
день  

1,5  1  3  1,5  1  3  1,5  1  3  

на рік  52,5  35  105  52,5  35  105  52,5  35  105  

Громадян-
ська ка та 
історична  

на тиж-
день  

2  1,5  3  2,5  2  3  3,5  2,5  3,5  

на рік  70  52,5  105  87,5  70  105  122,5  87,5  122,5  

Технологі-
чна  

на тиж-
день  

1  1  2  1  1  2  1  1  2  

на рік  35  35  70  35  35  70  35  35  70  

Інформати-
чна  

на тиж-
день  

1,5  1  2  2  1,5  3  2  1,5  3  

на рік  52,5  35  70  70  52,5  105  70  52,5  105  

Мистецька  на тиж-
день  

2  1  3  2  1  2  -  1  2  

на рік  70  35  105  70  35  70  -  35  70  

Фізична ку-
льтура  

на тиж-
день  

3  3  3  3  3  3  3  3  3  

на рік  105  105  105  105  105  105  105  105  105  



 

Усього  на тиж-
день  

34      35,5      35,5      

на рік  1190      1242,5      1225      

Додаткові 
години для 
вивчення 
предметів 
освітніх га-
лузей, вибі-
ркових осві-
тніх компо-
ненті 
в,  
проведення 
індивідуаль-
них консу-
льтацій й та 
групових за-
нять  

на тиж-
день  

2,5           3     3     

на рік  87,5      105     105     

Загальнорі-
чна кіль-
кість навча-
льних го-
дин, що фі-
нансують 
ся з  
бюджету  
(без ураху-
вання  

на тиж-
день  

35      36      36      

на рік  1225      1260      1260      

поділу на 
групи)  

          

Гранично 
допустиме 
річне наван-
таження уч-
нів  

на тиж-
день  

32      33      33      

на рік  1120      1155      1155      

 

 



 

5.4. Освітня програма профільної середньої освіти  

Загальні положення освітньої програми профільної середньої освіти Іванів-
ського ліцею     

Освітня програма комунального закладу Іванівського ліцею ІІІ ступеня (профі-
льна середня освіта) розроблена на виконання Законів України «Про освіту», 
«Про повну загальну середню освіту», постанови Кабінету Міністрів України від 
23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту базо-
вої і повної загальної середньої освіти» та складена на підставі наказів Міністер-
ства освіти і науки України від 20.04.2018 №408 «Про затвердження типової осві-
тньої програми закладів світи загальної середньої освіти ІІІ ступеня» (в редакції 
наказу  Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 № 1493 «Про внесення 
змін до типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти  ІІІ сту-
пеня»), від 31.03.2020 №464 «Про внесення змін до типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», з урахуванням закону України  
від 15.03.2022 «Про внесення змін до деяких законів України щодо державних 
гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації або надзвичайного 
стану», Указів Президента України від  24.02.2022 «Про введення воєнного стану 
в Україні», від 17.05.2022, від 02.05.2023 «Про продовження строку дії воєнного 
стану в Україні».        

Основним документом, що забезпечує досягнення учнями визначених відповід-
ним Державним стандартом вимог до обов’язкових результатів навчання учнів є 
освітня програма ІІІ ступеня (профільна середня освіта) Іванівського ліцею.   
Освітня програма III ступеня окреслює рекомендовані підходи до планування за-
кладу єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення здобувачами по-
вної загальної середньої освіти обов’язкових результатів навчання, визначених 
Державним стандартом базової та повної загальної середньої освіти.    

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також забезпечу-
ється вибірково-обов’язковими предметами («Інформатика», «Технології», «Ми-
стецтво», «Фінансова грамотність. Фінанси. Що? Чому? Як?»), що будуть вивча-
тися на рівні стандарту. Із запропонованого переліку учні продовжують вивчати 
два предмета – «Інформатика» та «Технології» в 10 та 11 класах (години, перед-
бачені на вибірково-обов’язкові предмети, будуть ділитися між двома обраними 
предметами: «Інформатика» (2 години на тиждень в 10 класі; 1 година на тиж-
день в 11 класі)), «Технології» (1 години на тиждень в 10 класі; 2 години на тиж-
день в 11 класі).  

Частину навчальних годин навчального плану призначено для забезпечення про-
фільного спрямування навчання в старшій школі. Зміст профілів навчання реалі-
зується системою окремих предметів і курсів:  

- базові та вибірково-обов’язкові предмети, що вивчаються на рівні стандарту;  
- профільні предмети (їх перелік з кількістю тижневих годин подано в додатку 6, 
що вивчаються на профільному рівні);  



 

- курси за вибором і факультативні курси. 
 

Загальний обсяг навчального навантаження  

Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів профільної середньої 
освіти для 10-11-х класів складає 2660 годин/навчальний рік: для 10-х класів – 
1330 годин/навчальний рік, для 11-х класів – 1330 годин/навчальний рік.  

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслюється у річ-
ному навчальному плані Іванівського ліцею ІІІ ступеня. Профілізація навчання 
здійснюється в 10-11 класах за історичним профілем.    

Річний навчальний план 10-11 класів Іванівського ліцею та його обґрунту-
вання  

Річний навчальний план для 10-11-х класів розроблено відповідно до Держав-
ного стандарту, з метою його впровадження в частині повної загальної середньої 
освіти з 1 вересня 2023 року. Він містить загальний обсяг навчального наванта-
ження та тижневі години на вивчення базових предметів, вибірково-обов’язко-
вих предметів, профільних предметів. Детальний розподіл навчального наванта-
ження на тиждень окреслено у навчальному плані. 
 
До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська література», 
«Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія України», «Всесвітня істо-
рія»), «Громадянська освіта», «Математика», «Фізика і астрономія», «Біологія і 
екологія», «Хімія», «Географія», «Фізична культура», «Захист України». 
З вибірково-обов’язкових предметів обрано «Інформатика» та «Технології», по 
1,5 години кожен в 10 і 11 класах. 
 
Частину навчальних годин навчального плану призначено для забезпечення про-
фільного спрямування навчання в старшій школі – історія. Профіль навчання 
сформовано закладом освіти з урахуванням можливостей забезпечити якісну 
його реалізацію, освітніх потреб учнів та вимога часу. 
 

Розділ 6. Організація  інклюзивного  навчання  в  закладі  освіти 
 
 
В 2023-2024 навчальному році в Іванівському ліцеї організовано 3 класи з ін-
клюзивним навчанням:  

• 4 клас  
• 5 клас  
• 8 клас  

Метою інклюзивного навчання стало — зробити так, аби жоден із дітей з особ-
ливими освітніми потребами не відчував себе іншим, зайвим, небажаним. Тож 
організація інклюзивного  класу є цінною як для дітей з особливими освітніми 



 

потребами та їхніх ровесників, так і для педагогів, батьків, керівників школи, 
зрештою для суспільства в цілому. 
 
Організація інклюзивного навчання  
 
Порядок організації інклюзивного навчання, затв. постановою КМУ від 
15.08.2011 № 872 (далі — Порядок), — основний документ, що регламентує 
створення й функціонування відповідних класів у закладах освіти. Так, у По-
рядку: визначено ключові терміни, чітко окреслено підстави й умови створення 
інклюзивного класу, уточнено кількість учнів з особливими освітніми потребами 
у класі з інклюзивним навчанням, прописано питання організації освітнього про-
цесу; зафіксовано право дітей з ООП здобувати освіту в усіх закладах; визначено 
норму щодо створення інклюзивних і спеціальних класів на підставі заяви бать-
ків про зарахування дитини з ООП до закладу.  
 
Освітній процес в інклюзивних класах 
 
Для роботи з дітьми з особливими освітніми потребами створено : 
 - Індивідуальні навчальні плани 
 - Індивідуальну навчальну програму  
В цих документах вказана інформація  про:  
 

 наявний рівень знань і вмінь учня; 
 динаміку розвитку; 
 адаптацію навчального матеріалу; 
 технічні пристосування; 
 корекційно-розвиткові заняття, які визначені на підставі висновку пси-

холого-медико-педагогічної консультації.  
 

Асистент вчителя : 
 
 забезпечує особистісно орієнтоване спрямування освітнього процесу;  
 бере участь у розробленні та виконанні навчальних планів і програм; 
 адаптує навчальні матеріали з урахуванням індивідуальних особливостей 

навчально-пізнавальної діяльності дітей з ООП. 
 

Суть і зміст  взаємодії в інклюзивному класі  
 
До складу команди на рівні класу, що є структурною одиницею шкільної ко-
манди, входять педагоги, які безпосередньо працюють з дитиною:  
 
 вчитель 
 асистент вчителя 
 вчителі-предметники 
 батьки дитина з ООП.  



 

 
Організаційна культура закладу освіти при роботі з дітьми з особливими 
освітніми потребами : 
 Рівень організаційної культури закладу освіти розкривається через усвідом-
лення суспільної місії школи та її відмінності від інших закладів, цінностей і 
норм, на які спирається заклад у своїй роботі. Найліпші результати інклюзивна 
освіта в початковій школі демонструє тоді, коли весь колектив закладу реалізо-
вує її ідеї у повсякденній діяльності. Оскільки сучасні заклади освіти покликані 
задовольняти освітні, емоційні та соціальні потреби дітей, педагогічний колек-
тив нашої школи  готовий до змін і адаптацій відповідно до потреб усіх дітей, а 
не навпаки. Тому затребувані: постійний професійний розвиток колективу за-
кладу, перетворення закладу освіти на «самооновлювану організацію, що навча-
ється», перетворення культури закладу на культуру освітніх змін. 
 
 
 
Розділ 7. Форми організації освітнього процесу та методи навчання 
 
Педагогічний колектив Іванівського ліцею використовує в освітньому процесі 
такі педагогічні технології, які гарантують досягнення певної навчальної цілі 
шляхом неухильного виконання визначеної послідовності взаємодій учителя і 
учнів, використання відповідної сукупності методів і форм навчання в умовах 
оперативного контролю й оцінювання проміжних результатів процесу навчання, 
їх корекції. Це такі педагогічні технології : 
 
 

Технологія  класно-урочного навчання : 

• учні приблизно одного віку та рівня підготовки складають клас, який збері-
гає в основному постійний склад на весь період шкільного навчання; 

• клас працює за єдиним річним планом і програмою відповідно до розкладу. 
Внаслідок цього діти повинні приходити в школу в одну і ту саму пору року 
і в заздалегідь визначені години дня; 

• основною одиницею навчання є урок; 
• урок, як правило, присвячений одному навчальному предмету, темі, внаслі-

док чого учні класу працюють над одним і тим же матеріалом; 
• роботою учнів на уроці керує вчитель: він оцінює результати навчання з ос-

новного предмета, рівень навченості кожного учня окремо і наприкінці року 
приймає рішення про переведення учнів до наступного класу; 

• навчальні книги (підручники) використовуються, в основному, для домаш-
ньої роботи. 

Навчальний рік, навчальний день, розклад уроків, навчальні канікули, перерви 
між уроками – атрибути класно-урочної системи. 

Цілі і завдання класно-урочного  навчання: 



 

• формування системи знань, оволодіння основами наук; 

• формування основ наукового світогляду; 

• всебічний і гармонійний розвиток кожного учня. 

 

Технологія особистісно зорієнтованого навчання : 

Освітній процес будується на навчальному діалозі учня й учителя, який направ-
лений на спільне конструювання програмної діяльності. При цьому обов’язково 
враховуються індивідуальна вибірковість учня до змісту, вигляду та форми нав-
чального матеріалу, його мотивація, прагнення використовувати отримані 
знання самостійно, за власною ініціативою, в ситуаціях, не заданих навчанням. 
Оскільки центром усієї освітньої системи в цій технології є індивідуальність ди-
тини, то її методична основа полягає в індивідуалізації і диференціації навчаль-
ного процесу. Початковим пунктом будь-якої предметної методики є розкриття 
індивідуальних особливостей і можливостей кожного учня. Потім визначається 
структура, в якій ці можливості оптимально здійснюватимуться. 
Технологія особистісного орієнтованого освітнього процесу припускає спеціа-
льне конструювання навчального тексту, дидактичного матеріалу, методичних 
рекомендацій до його використання, типів навчального діалогу, форм контролю 
за особистим розвитком учня під час оволодіння знаннями. Тільки за наявності 
дидактичного забезпечення, що реалізовує принцип суб’єктної освіти, можна го-
ворити про побудову особистісно орієнтованого процесу. 

Цілі і завдання особистісно орієнтованого навчання: 

• розвивати індивідуальні та пізнавальні здібності кожної дитини; 
 максимально виявляти, ініціювати, використовувати індивідуальний 
(суб’єктивний) досвід  дитини; 
 допомогти особистості пізнати себе, самовизначитися і самореалізува-
тися, а не формувати заздалегідь задані якості. 

Технологія  проблемного навчання : 
 
Під час проблемного навчання вчитель не повідомляє знання в готовому вигляді, 
а ставить перед учнем завдання (проблему), зацікавлює його, викликає в нього 
бажання знайти спосіб її розв’язання. 
 

Цілі і завдання проблемного навчання: 

•  набуття знань, умінь, навичок ; 

•  засвоєння засобів самостійної діяльності ; 



 

•  розвиток пізнавальних і творчих здібностей . 

Технології  ігрового  навчання : 

На практиці в системі активного навчання використовуються такі моделі нав-

чальної гри: імітаційні, операційні, рольові, сюжетні, ігри-змагання. 

В імітаційних іграх під час заняття імітується діяльність організацій, подій, кон-

кретна робота людей (журналіст, політик, еколог та ін.), обстановка, умови, в 

яких відбувається подія. Сценарій імітаційної гри містить сюжет події, опис 

структури та призначення імітованих об’єктів. Прикладом може бути урок-ман-

дрівка, урок-екскурсія тощо. Операційні ігри допомагають відпрацювати вико-

нання конкретних специфічних операцій (методику проведення дискусії, конфе-

ренції, бесіди, диспуту). В операційних іграх моделюється процес діяльності. 

Вони проходять в умовах, що імітують реальну обстановку (урок-розслідування, 

урок-суд). 

У рольових іграх відпрацьовується тактика поведінки, дій, виконання функцій. 

Між учасниками розподіляються ролі з обов’язковим змістом відповідно до про-

блемної ситуації, винесеної на обговорення. Усі навчальні ігри, активізуючи 

увагу, підвищуючи інтерес до вивчення предмета, мають спільні вимоги до про-

ведення: коли гра вже почалася, ніхто не має права втручатися й змінювати її хід 

(лише корегує дії учасників, якщо вони змінюють мету гри), наприкінці кожної 

гри мета аналізується та обговорюється, констатуються і оцінюються результати. 

Цілі і завдання технології ігрового  навчання: 

• імітується діяльність організацій, подій, конкретна робота людей (журна-
ліст, політик, еколог та ін.), обстановка, умови, в яких відбувається подія; 

• відпрацьовуються  виконання конкретних специфічних операцій; 
• моделюється процес діяльності ; 
• відпрацьовується тактика поведінки ; 
• активізують увагу ; 
• підвищуючи інтерес до вивчення предмета. 
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